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SPRAWOZDAN I E Z DZ IAt.ALNO C I STOWARZYSZEN IA , ,mal i brac ia Uboq ic h" za 2009 rok

I . I nformacje podstawowe

1 . Pefna nazwa:

S towarzyszenie ,ma l i bracia Ubog ich"

2 . Data rejes tracj i :

6 maja 2003

, S iedziba

a ) Siedziba gi6wna Stowarzyszen ia
u l . Gen . W. Andersa 1 3 Iok . 28

00 1 59 Warszawa

TeL/fax : +48 022 635 1 3 64

in fo@rna l ib rac ia .o r t . p l

www. rna l ib rac ia .o r .q J

b) s iedziba Oddzia fu w Warszawie
uL Gen . W. Andersa 1 3 Iok . 28

00 1 59 Warszawa

TeL/fax : +48 022 635 1 3 64

warszawa@mal ibracia .orq .p [
Siedziba Oddzia iu warszawskiego i
S towarzyszenia

(od maja 2009 ) lubelskiego - w siedzibie gf6wnej

c) f i l ia Oddzia u warszawskiego w Lubl inie
u l . Akademicka 4, pok6j 1 0 1
20-033 Lub l in

TeL/fax. 0 8 1 538-26-0 1

lu b l i n@mal ibracia ,org . pl

d ) s iedziba Oddzia fu w Poznaniu
u I . G runwaldzka 1 7/2
60-782 Poznafi

te l : 6 1 656 55 88 , fax: 6 1 656 55 89

poznan@mal ibrac ia ,o rg .p l

4 . Nurner konta bankowego:
Bank Zachodni WBK XXVl l o/Warszawa 95 1 090 1 043 0000 000 1 0 1 1 2 455 1
N I P : 822-20-92-679

5 . Sktad Zarzqdu Stowarzyszenia mbU w roku 2009

� Barbara Boryczka- Prezes Za rzqdu

� Anna Red l i s ka - Wiceprezes Zarzqdu
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� Iwona Cabaj - Skarbnik
* Maria BorzQcka - czionek Zarzqdu

� Magda lena Gemba - cz{onek Zarzqdu

� KaJarzyna Forecka-Wa ko - cz{onek Zarzqdu
� Marta Ma{ecka - cz{onek Za rzqdu do X .2009

6 . Liczba zalrudn ionych , wolontariuszy i os6b sta rszych (sfan na 3 1 g rudnia 2009 ) :

� Za trudnienie w wymiarze :

- 3/5 etatu w Oddzia le warszawskim +3/4 elalu ramach proiektu po lsko-n lemieckiego

finansowanego przez Fu ndac] . Erinnerung , Vera ntworiung und Zukunf{ "
- 1 /2 elatu w fil i i Oddzia {u warszawskiego w Lubl in ie

- 6/5 etatu w Oddzia le poznaflskim (2 razy 3/5 etatu) + koordynator wolonlariuszy na
umowg zlecenie

+ 1 elat - Dyreklor ds . projekt6w i promocji

� 220 wolontariuszy, w tym:
- 97 w Oddzia le warszawskim ;

- 25 w fi l i i Oddzia{u warszawskiego w Lubl inie ;

- 98 w Oddziale poznafiskim .

� 256 os6b starszych odwiedzanych indywidualnie :
8 1 w Oddzia le warszawskim + osoby uczestn iczqce w akcjach grupowych ;

68 w fi l i i Oddzia{u warszawskiego w Lubl in ie + osoby uczestniczqce w akcjach grupowych;
1 07 w Oddzia le poznafiskim, w lym 33 osoby odwiedzane indywidua lnie i 7 os6b sla rszych
w Domach Pomocy Spo{'ecznej .

I I . Opi s dzia la lno c i organizacj i - cz d meryton/czna

I . M isja i cele statutowe:

Ce l em Stowarzyszen ia jes l wiadczen ie pomocy osobom starszym cierpiqcym z powodu samotno ci

i trudnej syluacji ciowej lub braku rodk6w materia lnych .

2 . Opi s dzia lal no/ci Stowarzyszenia za rok 2009

a ) Dziatalno 6 s ta tu {owa - akcje :

- Warszawa :

W roku 2009 l iczba wolontariuszy dzia {ajqcych w Warszawskim Oddziale wynios{a 97 os6b (w tyro 8

os6b dziatajqcych w ramach projek{u polsko-niemieckiego) , natomiast i iczba starszych os6b obj@lych

opiekq przez Stowarzyszenie ksztaHowa{a si na poziomie 8 1 . Podstawowq formq dziala lno{ ci byty

indywidua lne wizyty wolontariuszy u starszych , samotnych os6b w domach (37 ) , w domach opieki ( 1 0

os6b w trzech Domach Pomocy SpoJecznej w Warszawie) . Wspomn iane powy2ej 47 os6b to Seniorzy,

kt6 rzy sq odwiedzan i przez swoich sta Jych wolontariuszy . W gronie Podopiecznych Stowarzyszen ia sq

r6wn ie2 osoby, kt6re na chwi l obecnq deklarujq g {'6wnie ch@ udzia{u w spolkan iach grupowych (34 ) .

Osoby sprawne fizycznie samodzie lnie, lub z pomocq wolonlariusza , przyje2d2aiy do siedziby

Stowarzyszenia na spotkania/akcje/animacje wolnego czasu . Ka2dorazowo w spotkaniach uczestniczy{o

od 1 0 do 20 os6b s ta rszych oraz wolontariusze .

Podobnie jak w latach ubieg{ych dwa lub lrzy razy w miesiqcu organizowano r62norodne

spotkania grupowe. Przy niesprzyjajqcej pogodzie spotkania odbywa{y siQ w siedzibie S towarzyszenia , za&
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je l i aura na to pozwalata, zwfaszcza w okresie wiosenno- letnim, poza siedzibq . Akcje mia ty r6; norodny

chara kter, jedna k ich wsp6lnym mianown ikiem byta atmosfe ra sprzyjajqca nawiqzywaniu kontakt6w

szczeg6 1n ie tych mi dzypokolen iowych pomi dzy Podopiecznymi a wolontari uszami . Wspomniane akcje

przybie ra/y u rozmaiconq form m.in . wsp61nych 6wiczefi ( , ,Tai Chi " ) , zaj?6 plaslycznych ( , ,Ozdoby

wiqteczne" ) ja k r6wnie wymiany do wiadczefi ku l i narnych ( , , Konkurs na najsmaczniejszy przetw6r " ) .

Dolyczy{y r6wn ie2 m . in . geografi i , u rody, jak re2 np . poezj i . Akcje mia{y re± form@ wsp61nych wyj] : i

wyjazd6w.

Podopieczni Stowarzyszenia mie l i mo21 iwo : uczes lniczy6 w debac ie , ,W qcz wiek" organ izowanej

przez n iefo rma lnq plafformg organ izacj i pozarzqdowych , , Forum 50+ Seniorzy XX l wieku f " zorgan izowanej

z my] lq o ich potrzebach .

Mo21 iwo]6 in tegracj i mie l i te2 sami wolonlariusze uczeslniczqc w spofkaniach takich jak , , Ostatki " ,

, , Pchl i ta rg" czy , , Dziefi wolontariusza" , czy majqcych za zadanie meryforycznie wspie ra( bezpo] redn io

ich pracg z osobami sta rszymi ( , , Grupa wsparcia " , "Warszta ty z asertywno ci " , , , Szkolenie z pierwszej

ponqocy" ) .

W okresie wakacyjnym zorganizowano d la senior6w wyjazdy w ramach lzw. , ,Wakacji jednego

dn ia " do takich miej sc ja k pa{ac w Puftusku . Ogr6d Botaniczny w Powsinie czy T92nie w Kons tancinie . We

wrze niu ( 1 3- 1 8 .09 .2009 r. ) grupa o miu Podopiecznych z warszawskiego Oddziafu wraz z wolontariuszami

sp?dzifa wakacje w Broku (we wsp6fpracy z , , ma{ymi bra mi Ubogich " z Francji ) .

Niezwykle wa2nym wydarzeniem roku 2009 byty obchody Migdzynarodowego Dnia Seniora w

Ogrodzie Saskim (04 . 1 0) . kt6rego organ izacja w znacznej mie rze zosta a powie rzona pracown ikom i

wo lontariuszom Sfowarzyszenia ,mbU " . Wrgcza l i oni seniorom kwia|y i i nformowal i o dziata lno ci

S towarzyszenia . Podczas tego wydarzenia , wolontariuszy , , mbU " aklywnie wspierafa mfodzie2 z

g im nazjum im . Wandy Rutkiewicz w Warszawie .

Z okazj i Wie l kanocy zorganizowano ]niadan ie wielkanocne d [a ok. 60 os6b , a przed Bo£ym

Narodzen iem spolkan ie wigi l ij ne d la ponad 90 os6b .

Z okazj i .Swiq t Bo;'ego Narodzen ia ka dy z Podopiecznych oirzymaf ]wiqteczny upominek od , , mafych

braci " . Wolontariusze i pracownicy .mbU" odwiedzi l i w domach lych Sen ior6w, kt6rzy n ie mog l i dotrze6

na wsp61nq wigi l i@ . W ]wiq|ecznych prezentach opr6cz stodyczy i ozd6b wiqtecznych znalazfy si

r6wn ie przygotowane przez wolonlariuszy kariki wiqleczne z 2yczenia oraz kalendarz zawierajqcy

zdj cia dokumentujqce dziafa lno 6 , , mbU " w 2009 roku .

01rzymane dofinansowanie :

t . W drodze konkursu Oddziai w Warszawie otrzymaf dofinansowanie z Urz du Mias ta w wys . 8 000 zf

( na okres od 1 marca do 3 1 grudn ia 2009 roku ) na rea l izacj@ programu .Ak ywny Senior. Szcz ]l iwy

Sen io r" oraz dofinansowanie spotkania wiqtecznego . wiqteczna paczka" w wysoko c i 2 300 zf oraz

dot ,acj w wysoko]ci 23 1 47 zf real izacj@ obchod6w Mi dzynarodowego Dnia Os6b Starszych .

2. W drodze konkursu Oddziaf w Warszawie otrzymaf dofinansowanie z Fundacj i ,Wsp61na Droga " w

wys. oko ci 7 500 zt na rea i izacj projektu , , N ie ma przyszfo]ci d la samotnej staro ci ! " .
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Darowizny pieni 2ne offzymane w 2009 roku : 4 500 euro = 1 8 000 z{ (Paris Es t) , 6 000 (Emporia ) ; 2 000 zt

( PKO Oddzia{ w Warszawie) ; 2 500 zt (Accentu re) . W sum|e : 28 500 zf

Dary n iepienig2ne :

1 . nieodpfatne u2yczan ie pomieszczeh ( 1 1 LO . w Warszawie ) - szacowany koszt 500 zL

2 . S 'odycze, a r|ykuiy spo2ywcze ( Ferra ro Rocher, Spofem Sr6dmie]cie , ZC Es ta Rudzianko, Oscar

Ltd, Po lconsul t , - szacowny koszt 1 0 1 52 , 1 2 z{"

3 . Wej c i6wki, bi lety wslgpu - szacowany koszt : 300 zt

4. arlykufy h igieniczno, detergenty (Henke l , JOANNA) - szacowany koszt : 8 369 zf

5 . w6zek inwal idzki , ci nieniomie rze , g leukometry ( Europ Assic tance) - szacowany koszt : 5 528 zt

Sumaryczna war|o 6 dar6w niepienig2nych : 24 849 , 1 2 zt

Kontakty z med iami :

Na temat dziata lno]ci Stowarzyszenia ukazaty s1 arlykuiy w prasie loka lnej ( , , Super Express " ,

, , Poludnie" ) . P racownicy, podopieczni i wo lontariusze , ,tabU" udzie la l i wywiad6w i bra l i udziai w

audycjach w rad iu ( TOK FM, RDC) i te lewizj i ( , , Ktokolwiek widziaf, Mokolwiek wie" ) . I nformacje bie±qce

dotyczqce dzia]'alno ci Stowarzyszen ia umieszczane sq w portalach NGO .pl , OPS .pl , I ntersen ior.pl ,

mmwarszawa .pl , facebook.com/mal ibracia oraz na stronie inlemetowej , ,mbU" . W da lszym c iqgu rozwija

sig , , Newsletter tabU " , kf6ry jesi publ i kowany na slronie infe rnetowej S lowarzyszenia oraz przesytany do

czytelnik6w w ramach subskrypcj i .

Konferencje i szkolenia :

Pracownicy i wolontariusze uczestniczyl i w wie lu konferencjach m . in . migdzynarodowej

konfe rencj i , , Ban,vy wo lontariatu " w Barce lonie, zorganizowanej przez Grup Europejskq , , pfP " w ramach

Migdzynarodowej Federacji , , les petits freres des Pauvres" . Konferencja ta miafa na celu wzmocnienie

wigzi pomicdzy wolontari uszami matych braci w Europie oraz wymiang do wiadczefi w codziennej pracy

wolonlariackiej .

Wo lontariusze i pracownicy warszawskiego Oddziatu , ,mbU" wzigl i udzia " w szkoleniach

organ izowanych przez Urzqd Dzie lnicy Wola ( , ,Meandn/ komun ikacj i spofecznej " ) . Szkolenia te dotyczy{y

dziafalno ci organizacji pozarzqdowych i pozwalaty podnosi poziom pracy catego , ,mbU" .

Wsp6{'praca migdzynarodowa :
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Stowarzyszenie utrzymuje state konlakty migdzynarodowe, przede wszys tkim z , , maiymi bra6mi

Ubog ich" z Pa ry2a ( Paris Est) . Dzi #ki tej wsp6tpracy zos tat zorgan izowany pobyf wakacyjny w
miejscowo]ci Brok w dn iach od 1 3 do 1 8 wrze]n ia 2009 roku .

W wyje2dzie uczes tniczyl i Podopieczni i wolontariusze , , matych braci " z Lubl ina , Poznania i

Warszawy oraz troje wolontariuszy z paryskiego oddziatu , .matych brac i " . Uczestnicy wakacj i m ie l i

niepowta rza lnq okaz]g nawiqzania nowych znajomo ci , wymiany do]wiadczefl zwiqzanych z

dziata lno ciq Stowarzyszenia w poszczeg6 1 nych mias tach , a tak2e poznania bl i±ej specyfik i , , les petits

fre res des Pauvres " - francuskich , ,matych brac t " . Podczas tych ki l ku dni Podopieczni miel i mo21 iwo 6

skorzyslania z sze regu atrakcj i przygotowanych z my lq o nich , byty to migdzy innymi : wycieczka do

skansenu w Ciechanowcu, wsp61ne grzybobranie , , , zielony ku l ig " , czyl i przeja2d2ka wozami konnymi po

okol icach , lekcje jgzyka francuskiego , ognisko i l iczne an imacje przygotowane przez wolontariuszy .

Jednak najwi9kszq warlo ciq wsp6 1nego wyjazdu byta mo21 iwo d: spgdzenia tych ki lku dni w r6d

2yczl iwych ludzi , w przyjaznej atmosfe rze, w towarzystwie wolontariuszy, kt6rzy we wszystkich dziataniach

kierujq si mottem ,. kwia ty przed ch lebem" .

Rozwija si9 r6wn ie2 wsp6tpraca z , , matymi bra6mi Ubog ich" w Berl i nie, wsp61nie z kl6rymi

prowadzony jes t dwu letn i projekt wsp6tfinansowany przez Funda@# , , Erinnerung, Verantwortung und

Zukunft " . W ramach projeklu odbywaty sie spotkania z cyklu .Opowiem c i o mojej Warszawie"

skierowane zar6wno do os6b starszych , jak i wolontariuszy. Miejscem spotkafl byta siedziba

Stowarzyszenia , jak r6wnie2 w ksiggarnio-kawiarnia , , Tarabuk" oraz warszawski tramwaj wodny .

Nawiqzaniem do powyZszego cyklu byiy indywidualne spotkan ia os6b starszych z wolontariuszami w celu

nagran ia wspomnie6 senior6w. Spotkania cieszyty sig du2ym zainteresowaniem w]r6d os6b s ta rszych ,

zar6wno lych sen ior6w kt6rzy na state pozostajq pod opiekq . ,matych bract " jak i os6b zainteresowanych

wytqcznie tematem opowie]ci o starej Warszawie .

Jednym z e lement6w projektu rea l izowanym w 2009 byty bezpfatne konsu l tacje ze specjal istami z

czterech dziedzin : praca socja lna , medycyna, psycholog ia i prawo. Porady z ka2dej specjalno]ci

odbywaiy siQ raz w miesiqcu , korzysta ty z nich , zgodnie z wytycznymi projektu , osoby po 65 roku 2yc ia .

W ramach projektu pracownicy i wolontariusze uczes tn iczyl i w dw6ch wyjazdach zagranicznych :

� 3-5 kwietnia 2009 r. , Be rl in , konferencja pt . "Heute Zeitzeuge- morgen Pflegefa l l ?" [Dzi wiadek

h istori i- j utro cztowiek wymagajqcy opieki? ] . W konferencji uczestniczyty dwie osoby

warszawskiego Oddziatu , ,matych braci " .

� 1 -4 pa2dziernika 2009 r. , Be rl i n, podr62 szko leniowa d la grupy wolontariuszy-mu l t ipl ika ior6w w celu

wymiany do wiadczefi z przedstawicie lami niemieckich organ izacj i na temat wspierania os6b z

demencjq oraz metod szkolenia wolontariuszy i cztonk6w rodzin os6b starszych . W wyjef'dzie

uczes tn iczyto sze 6 os6b z Warszawy - pig6 wolontariuszek i koordynatorka projektu .

Partnerzy wsp6ipracujqcy ze Stowarzyszeniem .mal i bracia Ubogich" w Warszawie :

S towarzyszenie wsp6tpracowato z wieloma przedsi biors lwami, organ izacjami i s towarzyszen iami

wa rszawskimi re.in . Forum 50+ , Fundacjq Emeryl, Fundacjq , , Ja kobiela " . Jest aktywne w Biurze Po l i tyki

Spotecznej UrzQdu Mias ta , w Komisj i Dialogu Spotecznego ds . Os6b Starszych i Kombatant6w. Dobrze
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ukiada si wsp6fpraca z Urz dem Dzie lnicy Wola - Wydziatem Zdrowia i Spraw Spotecznych oraz

dzie lnicowymi O]rodkami Pomocy Spotecznej .

W 2009 roku S|owarzyszenie . ,ma l l b racia Ubogich " oinzyma 'o wiele dar6w maleria lnych ]ak np .

s]odycze, herbata, kosmeiyki , proszki do prania, kt6re zosta/y przekazane podopiecznym Stowarzyszenia .

V LO n ieodpfatnie u: yczyto Stowarzyszeniu pomieszczenia na spotkanie wie l kanocne i

bo onarodzeniowe, a Ch6r Pol itechniki Warszawskiei daf koncerl kol d .

Lista spotkafi d la senior6w:

1 . , , Spotkanie wspominkowe - podsumowan ie 2008 roku" - 1 0 .0 1 . 2009 r.
2 . . Dy£u r specja l isty: prawo" - 1 3 .0 1 , 1 0 .02 , 1 7 .O3, 02 .06, 07 .07, 04 .08 , 1 5 .09 , 1 3 . 1 0, 1 0 . 1 1 , O 1 . 1 2 . 2009 r .
3 . , . Spotkan ie z geografiq" - 3 1 .0 1 , 28 .02 , 1 8 .04 .2009 r.
4 . .Warszia ty z aserlywno, c i i komunikacji " - 1 2 .02 , 26 .02, 1 2 .03, 26 .03, 1 4 .05 .2009r.
5 . ,Wa lentynki " - 1 4.02 .2009 r.

6 . . Os ta lki - spotkanie dla wolontariuszy" - 24 .02 .2009 r.
7 . , Spotkanie grupowe: Moi przyjaciele" - 28 .02 .2009r.
8 . , , Szkolenie d [a nagrywajqcych" - 27 .02 . , 04 .03, 1 4 .07 .2009r.
9 . .Spotkanie grupowe: kart ki wiel kanocne" - 07 .03 .2009r.
1 0 . .Opowiem ci o mojej Warszawie" - spotkanie w Tarabuku - 1 4 .03 .2009 r.
1 1 . , , Zaj cia plastyczne" - 2 1 .03 , 1 2 . 1 2 .2009r.
1 2 . Sniadanie wie l kanocne - 04 .04 .2009 r.

1 3 . . Spotkanie z biografiq" - 25 .04 .2009r .
1 4 . , , Ta i Chi " - 25 .04, 1 6 .05 .2009 r.

1 5 . . ,Salon urody" - 23 .05 , 06 .06, 1 0 . 1 0 .2009 r.
1 6 . . Dy2ur specjal isty : praca socjalna" - 1 7 .06 , t 5 .07 , 1 2 .08, 1 6 .09 , 2 1 . 1 0, 25 . 1 1 , 1 0 . 1 2 .2009r .
1 7 . , ,Wakacje Jednego Dnia - Ogr6d Botaniczny w Powsinie" - 20.06 .2009 r.
1 8. , , Dy ur specja l isty: psycholog" - 24 .06 , 1 4 .07 , I 1 .08, 23 .09 , 1 4 . 1 0, 1 8 . 1 1 , 1 4 . 1 2.2009r.
1 9 . . , Nasze hobby : Imperium Romanum" - 25 .06 .2009 r.
20 . , , Opowiem ci o mojej Warszawie" - 27 .06, 1 1 .07 , 22 .08, 1 9 .09 , 2 1 . 1 1 .2009r.
2 1 . . Pch l i ta rg" - 0 1 .07 , 08 .07 , 1 8 . 1 1 .2009r.

22 . ,Opowiem ci o mojej Warszawie" - spotkania , rodowe - 08.07 , 05 .08, 02 .09 , 07 . 1 0, 4 . 1 I , 2 . 1 2 .2009r.
23 . , ,Wakacje Jednego Dnia - Puf|usk" - 25 .07 .2009r.
24 . ,Wakacje Jednego Dnia - Konstancin T nie " - 08 .08 .2009r.
25 . . Dy2ur specja l isly : lekarz" - 1 2 .08, 02 .09 , 07 . 1 0, 04 . 1 1 , 02 . 1 2 .2009r.
26 . , ,Wakacje Jednego Dnia - N iepoka lan6w" - 1 2 .08 .2009r.
27 . 1 3- 1 8.09 .2009r. - pobyt wakacyjny w miejscowo, ci Brok
28 . ,Wolski Korow6d " - 27 .09 .2009 r.

29 . 0 1 -04 . 1 0 .2009r. - wizyia studyjna wolonlariuszy w Berl i nie
30. Obchody MiQdzynarodowego Dnia Os6b Starszych - 04. 1 0 .2009r.
3 I . , , Kawki? Herbatki? " - 24 . 1 0 .2009r.

32 . , , Spotkanie z poezjq : Krys lyna f_agowska" - 3 1 . t 0 .2009r.
33. .Spotkanie d la wolontariuszy : kadki wiqteczne" - 5 . 1 1 , 1 8 . 1 1 , 23 . 1 1 , 9 . 1 2,
34 . . Konkurs na najsmaczn iejszy przetw6r" - 7 . 1 1 .2009r .
35 . . Szkolenie z pierwszej pomocy" - 28 . 1 1 . 2009r.
36 . . Andrzejki" - 29 . 1 1 . 2009r.
37 . .Wycieczka do Kampinoskiego Parku Narodowego" - 3 . 1 2 .2009r .
38 . . , Dzieifl Wolontariusza" - 5 . 1 2 .2009r .

39 . .Opowiem ci o mojej Warszawie" - spotkanie w Tarabuku - 1 2 . 1 2 .2009r.
40 . , , Spotkanie wigi l ij ne" - 1 9 . 1 2 .2009r.

- Lu bll n :
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W 2009 roku w fi l i i Oddziatu warszawskiego w Lub l in ie dziafafo 25 os6b, w tym 1 3 czionk6w

Stowarzyszenia . Ponadto ze Stowarzyszeniem wsp6{pracowa{o tak2e sfa le 3 koordynator6w w

ka?dym z Dom6w Pomocy Spo 'ecznej oraz instruMorka - an imalorka , prowadzqca regula rnie

warszta fy plasiyczne i ruchowe . Od marca do maja 2009 r. z [ube lskq fi l iq Oddzia{u warszawskiego

wsp6tpracowafa re± p . J anina Sza{'ek, studentka IV roku Instylu tu Nauk o Rodzinie KU L odbywajqca

w Stowarzyszeniu praktyki studenckie .

Wa2nym wydarzen iem zwiqzanym z dziai'a lno ciq f i l i i Oddziatu warszawskiego w Lubl inie na

poczqtku 2009 r. byfa zmiana s iedziby i przen iesienie biura z u l . Gf bokiej na u l ic Akademickq, co

przyn iosfo re .in , znaczne zmniejszen ie koszt6w sta ych zwiqzanych z ulrzymaniem biu ra .

W lu tym 2009 r. miata re;" m iejsce zmiana koordynatora .

W grudn iu 2009 r. na IBcie podopiecznych znajdowa{o si 68 os6b , w tym 43 osoby w

domach prywatnych , 9 os6b w DPS Kal ina , 4 osoby w DPS Arch id iakofiska oraz 1 2 os6b w Domu

Pomocy Spo ecznej u l . Glowackiego .

Podstawowq formq dziala lno c i , podobn ie jak innych Oddzial'6w, by{y indywidua lne wizyty

wo lontariuszy u os6b starszych w ich domach . W 2009 r. l ubelscy wolontariusze , ,mbU " odwiedza l i

{qczn ie 35 os6b, w tyro } 4 w domach prywatnych oraz 2 1 w Domach Pomocy Spo{ecznej .

Doda tkowq formq dzia{a lno@c i byi'y spotkania d la podopiecznych , organizowane co najmniej 2

razy w miesiqcu , w kt6rych uczeslniczyl'y osoby bardziej sprawne i samodzie lne . Szczeg61nq

popula rno@c iq cieszyly s ig organizowane od kwietnia 2009 r. @rody herbafkowo-im ieninowe (8

spo|kafl ) , a ta k±e warsztaly plas tyczne (4 spotkania ) . Podczas comiesi cznych , , r6d

herbatkowych" , wi towane by{y imieniny podopiecznych , za ka2da solenizantka olrzymywa{a

kwialy. Spotkania te h,vorzyiy szczeg61nq a|mosfe rg d la in tegracji i wsp61nej zabawy. Uczestn iczqce

w nich podopieczne samodzieln ie opracowaty specjalny , , @piewnik rodowy" i ui'o2y y hymn

lube lskich Senior6w , ,mbU" , kl6ry by{" od piewywany podczas ka2dego spotkania .

Poza prowadzonymi sys emalycznie przez cai'y rok spotkaniami d la Sen ior6w w siedzibie fi l i i

l ubels k iej Stowarzyszenia , w sezonie wiosenno-letnio-jesiennym organ izowane by{y tak±e dzia i'ania

p le nerowe.

Dzia{an ia te miaty zr62n icowany charakter, poczynajqc od spacer6w po ogrodzie botanicznym (2

spacery) , poprzez uczestnicfwo w imprezach ku l fura lnych (2 seanse kinowe) oraz w plenerowych

dzialaniach arlystycznych (Noc Swigtojafiska i Fes l iwa l Kapel i Spiewak6w Ludowych w Skansenie,

Ja rmark Dominikafiski na Starym Mie cie ) . t.qcznie w 2009 r . zorganizowanych zosta{o 26 imprez dla

podopiecznych , za ka dorazowo w spotkaniach fych uczestniczy{a grupa od 8 do 2 1 os6b

( podopiecznych i wolontariuszy) .

Z okazj i Mi dzynarodowego Dnia Os6b Slarszych zorganizowane zosta o wyj@cie do kina dla

wszysfk ich chglnych .

Imprezy re , w kt6rych ka;'dorazowo uczestniczyJ, a grupa wolontariuszy , ,mbU " , sprzyja{y n ie

lylko zacie, nianiu wigzi pomigdzy Seniorami , a tak2e nawiqzywaniu kontakt6w

migdzypokolen iowych .
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Podopieczni , ,mbU " w Lubl inie szczeg61nie m i?o wspominajq i wysoko oceniajq wycieczki

zorganizowane w 2009 r. w ramach projektu , ,wakacje jednego dnia " , tj . wycieczk9 i gri l l nad

Zalewem Zemborzyckim , wycieczk do Na gczowa oraz wyc ieczkg do Zamo cia .

Czgsto wspominany jest tak2e wakacyjny w Broku pobyt grupy 7 Podopiecznych wraz z 1

wolontariuszkq i koordynatorkq, zorgan izowany przez Oddziat warszawski , ,tabU " we wsp6ipracy ze

Stowarzyszeniem , ,malych bract " z Francji .

Przed Wielkanocq i Bo2ym Narodzen iem zosta{y re2 zorganizowane wigksze spotkania d la

podopiecznych . W niadaniu wie l kanocnym uczestniczyto 47 os6b , za w spotkaniu op alkowym

53 osoby .

Du2ym zain te resowaniem cieszy 'a sig tak2e impreza andrzejkowa (2 1 os6b) , a tak2e wyj cia do kina

na fi lm , , Popie luszko" (22 osoby) oraz , , Dzieci I reny Sendlerowej " (29 os6b) . Na Bo±e Narodzenie

wszyscy podopieczni i wo lontari usze , ,tabU" Lubl in otrzyma l i upominki wiqteczne (tj . paczki ze

stodyczami, herbatq, t ip . ) .

F i l i a lubelska , , mbU " prowadzita re± dzialania na rzecz in tegracji lubelskich wolontariuszy .

P rzez caly rok, co miesiqc w biurze odbywaty sig spotkania (zebrania) organ izacyjne, w kt6rych

brato udziat od 6 do 1 5 os6b . Z okazj i Dnia Wolontariusza zorganizowane zostato wsp61ne wyj cie

do restauracji d la wszys tk ich wolontariuszy , ,tabU " w Lubl in ie , w kt6rym uczes tniczyio 1 5 os6b .

Lqcznie w 2009 r. odby o si 1 2 zebrafi d la wo lontariuszy, oraz jedno spotkanie wo lontariuszy i

cztonk6w , ,mbU" z przeds tawicielami Zarzqdu Oddziab warszawskiego .

Darowizny pienig±ne otrzymane w 2009 roku : 500 z! ( PKO BP SA Oddziaf w Lubl inie)

Dan/ niepienig2ne :

I . wykonan ie szyldu (Med ia Ligot) szacowany koszl 50 zt.

2 . kwiaty dla so lenizantek Podopiecznych , , rnbU " ( Kwiacia rnia u Ewy) - szacowny koszl I 00 z{

3 . Wej ci6wki. bi lety wstgpu - szacowany koszt : 650 zt

4 . nieodptatne udostQpnienie Sal t ( Dom Nauczyciela)- szacowany koszt : 20 z{

Sumaryczna warto]6 dar6w niepienig2nych : 820 z?

Konferencje i szkolenia :

W 2009 r. podejmowane byty te2 dziatan ia na rzecz szkolenia lubels k ich wo lontari uszy .

Dwoje wolontariuszy wzigto udzia { w zorganizowanym przez Odzia t warszawski szkolen iu BH P w

zakresie pierwszej pomocy medycznej , jedna wolontari uszka z Lubl i na uczestniczyta te2 w

zorganizowanym przez Oddzia warszawski spotkan iu infegracyjnym z okazj i Dnia Wolontariusza .

Ponadto jedna wolontariuszka lube lskiego "tabU" uczestniczyta w migdzynarodowym spotkan iu

wo lontariuszy w Barcelonie .
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W lubim 2009 r. koordynatorka braia udziaf w zorganizowanym przez Oddzia f warszawski

i ndywidua lnym szkoleniu dotyczqcym zasad dziafa lno ci Stowarzyszenia , priorylet6w pracy w

rodowisku [ube ls kim , a tak e kwesti i finansowych .

Koordynatorka uczestn iczy+;a la k2e w warszta tach , Asertywno]d: " , jakie odbybi si w oddzia le

warszawskim w dn . 1 2 lu tego 2009 r. Szko[enia te pozwol ibi znacznie podnie c2 jako 6 pracy

wolontariu szy , , tabU " , bQdqc jednocze]nie okazjq do ich integrac]i z wo lonta rJuszami z innych

oddzia i6w.

Par|nerzy wsp6+pracujqcy ze Siowarzyszeniem , ,ma l l b racia Ubogich" w Lublin ie :

W 2009 r. , , mbU" Lubl in wsp6{pracowalo z wieloma insb!tuc]ami i o rganizacjami , za dziQki

zaanga2owaniu ]edne] z lube lskich wolontariuszek i koordynatorki z Warszawy, nawiqzana zos taJa

komun ikac]a ze stowarzyszeniem , ,mbU " w Nancy.

W 2009 r. wsp61pracowano w spos6b slab/ z trzema Domami Pomocy Spofecznej na terenie

Lubl i na : DPS-em im . Malki Teresy z Ka lkuty przy u l . Glowackiego, DPS-em , , Kal i na" przy ul .

Ka l i nowszczyzna oraz DPS-em ira . Wiktori i Michel isowej pryz uL Archidiakofl skiej .

Podopieczn i z DPS-6w byl i zapraszani na imprezy i spotkania organizowane przez , , tabU " ,

uczes tniczyl i on i w ki J ku imprezach , |j . w spotkaniu wielkanocnym i opiatkowym , w wyj ciach do

kina oraz w I wycieczce .

W 2009 r. podjgta zoslafa wsp6{praca z dziafajqcymi na teren ie Lubl i na szkoiami

muzycznymi . Uczniowie z klasy akordeonu z Og61noksz[a fcqcej Szkobi Muzycznej ira . Karola

Lipi rh s k iego da J i koncerl podczas spotkania wielkanocnego d la podopiecznych stowarzyszenia, za

grupa ch6rzys l6w ze Szkob! Muzycznej ira. T . Sze l igowskiego u wietnifa swoim wystgpem spotkanie

op 'a tkowe d la podopiecznych .

W marcu 2009 r. podjQte zostabi rozmowy z przedstawicielami lubelskiego Stowarzyszenia

Homo Faber dobiczqce mo21 iwo]ci ewentualnej wsp6+pracy z zakresie rea l izac] i projekt6w

skie rowanych od Senior6w i mfodzie2y. W marcu i kwietniu 2009 r. podjgto re2 wsp6+pracg z

redakc]q programu , , Czas sen iora " real izowanego przez TVP Lubl in . W czasie warszta t6w , ,mbU" ,

przeprowadzona zos fa{'a fi lmowa dokumentacja dziaJafi , autor programu spotkal sig re2

indywidualnie z podopiecznymi .

W kwietniu i ma]u 2009 r. , w ramach wsp6ipracy z Fundacjq , , Ja Kobieta" koordynatorka

, , m bU " Lub l i n nagrywafa wywiady z osobami starszymi w Lublinie i na Lube lszczy2nie , dotyczqce

poczuc ia osamotn ienia . Zostafo nagranych 7 relac] i (pro]ekt bye" rea l izowany poza godzinami

prcl cy) .

W czerwcu pod]gta zosta 'a wsp6lpraca z O]rodkiem ln formacj i d la Os6b

n ie pefnosprawnych przy Urz dzie Miasta Lubl i n . Pozyskanych zosla fo 1 0 egzemplarzy Lube lskiego

Informatora d la Os6b NiepeJnosprawnych , zaplanowano te2 zorganizowanie w 20 1 0 r. spotkania

in formacyjnego dla podopiecznych , ,mbU " dotyczqcego mo21 iwo]ci oJrzymywan i przez n ich

ponlocy ze s rony O rodka .
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W pa- dzierni ku 2009 r. , ,mbU" Lub l in nawiqzafo wsp6tprac ze Stowarzyszeniem Szlachetna

Paczka . Podjgta zosta f rekru tacja w. r6d podopiecznych , , mbU " Lubl i n ; kt6rzy mogl iby s la6 si?

beneficjentami akcji . Paczka Bo onarodzeniowa " . W wyniku a kcj i jedna z podopiecznych .tabU "

Lubl in o trzymata znaczqca pomoc maleria lnq . Wolontariusze Szlachelnie} Paczki bra l i re2 udziaf w

dys trybucj i plakat6w promujqcych dzia]'a lno]( .mbU " na UMCS .

Jesieniq 2009 r. S towarzyszen ie wsp6fpracowa o te2 z Kata rzynq Ziomek-Micha lak

doktoranIkq w I n s lytuc ie Pedagogiki UMCS , w zakresie rekru tacji uczestni k6w do projeklu

badawczego po. wi conego problematyce sytuacj i zd rowotnej kobie t w wieku 50+ oraz ich

oczekiwafi wzglgdem opieki zdrowotnej .

W ]ciMej wsp6fpracy z Oddziatem warszawskim wolonlariusze i podopieczn i , mbU " wfqczyl i

s i9 aktywn ie w akcj na rzecz pozyskiwan ia przez . mbU" I % OPP . P lakaty , ,mbU " byiy eksponowane

w autobusach MPK Lub l in oraz w Urz dzie Pocztowym, za ulolki , , mbU " byly roznoszone przez

wolon ta riuszy.

Lis ta spotkafl dla senior6w:

* Warsztaly plastyczne , Kadka wie lkanocna " , prowadzenie : Joanna Kielasifiska i Izabe la
Chajka luk, udzia { w spotkaniu wziQto 1 7 podopiecznych , 5 woJonlariuszy i koordynator
(25 .02 .2009 ) .

o Spotkanie Wie lkanocne , udzia f w spotkaniu wzigio 47 os6b w tyro 33 podopiecznych, 2
opiekun6w z DPS-6w, 8 wolontari uszy tabU, I kapfan , 2 woJontariuszy ze szkofy muzyczne]
(oprawa muzyczna) oraz koordynator tabU 04 .04 .2009 ) .

� Wy] cie do kina na fi lm , , Popieluszko . Wolno : lest w has" , uczestn iczy]'o 1 8 podopiecznych ,
2 opiekun6w opiekun6w z DPS-6w i 2 wolontariuszy ( 1 5 .04 .2009 ) .

� , , roda herbatkowa" - spotkanie integracy]ne d la podopiecznych z udzia]'em wolontariuszy .
Uczestniczyfo 1 8 podopiecznych , 3 wolontariuszki i koordyna|orka (6 .05 .2009 . )

� Wy] cie do Ogrodu Botanicznego UMCS (z powodu zlej pogody i ulewnego deszczu
impreza n ie odby a sig - przyszly tyl ko wolontariuszki) (27 .05 .2009r . )

� . roda herbalkowa" - spolkanie integracy]ne d la podopiecznych z udzial'em wolontariuszy .
Uczestniczyfo 9 podopiecznych , 2 wolonlariuszki i koordynalorka (03 .06 .2009 ) .

� Wyj c ie do Skansenu na El iminac]e do Fes |iwalu Kapel Ludowych . Uczestniczylo 8
podopiecznych i 5 wolontariuszy (07 .06 .2009 . )

� Wy] cie do Skansenu na Noc , wigtojafiskq . Uczes|niczyfo 6 podopiecznych , 2 wolonlariuszy i
koordynatorka (23 .06 .2009 ) .

� , , Sroda herbatkowo-im ieninowa" - spotkanie integracy]ne d la podopiecznych z udzia{em
wolontariuszy . Uczeslniczyfo 1 5 podopiecznych , 3 wolontariuszki i koordyna torka

(08 .07 .2009 ) .
� Wycieczka i g ri l l nad Za lewem Zemborzyckim w ramach Wakac]i Jednego Dn ia .

Uczeslniczy o 1 2 podopiecznych , 4 wolonlariuszy i koordynatorka (20 .07 .2009 . )
o Wycieczka do Na{gczowa w ramach Wakacji Jednego Dnia . Z powodu z ej pogody,

spo]r6d zadeklarowanych 20 podopiecznych uczestniczyfo jedynie 8 podopiecznych , 5
wolonlariuszy i koordynatorka (25 .07 .2009 . ) .

,, . , roda herbatkowo-imien inowa" - spolkanie integracyjne d la podopiecznych z udzia em

wolontariuszy. Uczestn iczy{o 1 2 podopiecznych , 5 wolontariuszy i koordynatorka
(05 .08 .2009 . )

� Wyj cie na Jarmark Jagiel lofiski na SlaP/m Mie cie w Lubl i n ie . Uczestniczy 'o 1 0
podopiecznych i 2 wolonlariuszki ( I 4 .08 .2009 . )

� Wycieczka do Zamo cia w ramach Wakacji Jednego Dn ia . Uczestniczy 'o 1 3
podopiecznych , 3 wolontariuszy i koordynalorka (29 .08 .2009 . } .
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� , , Sroda herbatkowo-imieninowa " - spotkanie integracyjne d la podopiecznych z udziatem
wolontariuszy . Uczes ln iczyfo 1 7 podopiecznych , 1 wolontariuszka i koordynalorka
(02 .09 .2009 . )

� Warszfaty plasfyczne , , Podaruj mi kwiaty" , prowadzenie Joanna Kie lasi s ka, uczes fn iczyfo 6
podopiecznych , 2 wolontariuszki i koordynatorka (09 .09 .2009 ) .

� Wyjazd poby|owy w Broku , uczestniczyfo 7 podopiecznych , 1 wolontariuszka i
koordynatorka ( 1 3- 1 8 .09 .2009 . )

� Wyj cie do Ogrodu Botanicznego . Uczestniczyfo 1 1 podopiecznych , 4 wo lontariuszki i
koordynalorka (2 1 .09 .2009 ) .

� Dzie Seniora - wyj cie do kina na fi lm , , Dzieci Ireny Send lerowej" . Uczestniczyto 23
podopiecznych , 3 opiekun6w z DPS-6w, 3 wolontariuszki i koordynatorka (0 1 . 1 0 .2009 ) .

� , , .Sroda herbatkowo-imieninowa" - spotkan ie integracyjne d la podopiecznych z udzia fem
wolontariuszy . Uczesfniczyio ! I podopiecznych , 3 wo lontariuszki i koordynatorka
(07 .09 .2009 .)

� Warszta ty plas fyczne , , Jes ienne kwiaty" , prowadzen ie - I zabe la Chajka lu k, uczesfniczyto 7
podopiecznych, 2 wolontari u szki i koordynatorka (2 1 . 1 0 . 2009 .) .

� , , .S roda herbatkowo-imieninowa" - spotkan ie in tegracyjne dla podopiecznych z udziafem
wolonlariuszy . Uczestniczyio 1 0 podopiecznych , 3 wo lontariuszki i koordynatorka
(04 . 1 1 .2009 . )

� Spofkan ie Andrzejkowe . Uczes tniczyto 1 2 podopiecznych , 8 wolontariuszek i koordynatorka
(25 . 1 0 .2009 . ) .

� , , S roda herbafkowo-imien inowa" - spotkanie in tegracyjne d la podopiecznych z udziafem
wolontariuszy. Uczeshiczyfo 1 0 podopiecznych , 8 wo lontariuszy i koordynalorka
(02 . 1 2 . 2009 . )

� Warszta ty p lastyczne , , Karfka Bo2onarodzeniowa" , prowadzenie Izabela Chajka luk i Joanna
Kie la sirh ska , uczestniczyfo 6 podopiecznych , 3 wo lonfariuszy i koordynaforka (09 . 1 2 .2009 .) .

� Spotkanie Wigi l ij ne, uczestniczy o : 33 podopiecznych , 1 5 wolontariuszy, 3 opiekun6w z DPS
6w, I kaptan , koordynalorka .

Poznafi :

W roku 2009 l iczba wolonfariuszy dziatajqcych w poznafiskim Oddzia le wyn iosfa 98 os6b ,

natomiast l iczba starszych os6b objgfych opiekq przez Stowarzyszenie kszta towafa sig na poziomie 1 07

os6b . Podstawowq formq dziafa lno ci byfy , , akcje punktowe" oraz stale regula rne zaj c ia tematyczne .

Rea l izowane sq re2 indywidua lne wizyty wolontariuszy u sta rszych , samotnych os6b w domach (33) , w

Domu Pomocy Spolecznej (7 os6b) .

Otrzymane dofinansowanie :

1 . W drodze konkursu oddzial w Poznaniu otrzymaf dofinansowanie z Urz du Miasta w wys . 40.000 tys .

zf (na okres do 20 marca do 3 1 grudnia 2009 roku ) na cele sta tutowe : prowadzenie p lac6wki

dziennej .

2 . W drodze konkursu oddzia f w Poznaniu otrzymaf dofinansowanie z Wielkopo lskiego Urzgdu

Wojew6dzkiego w wys . 6 .855 lys . zf na organ izacj wycieczek w ramach Wakacj i Jednego Dnia oraz

wyj ,c ia do kina (w okresie od 1 l ipca do 20 l is|opada 2009 )

3 . W drodze konkursu oddziaf w Poznaniu otrzymaf dofinansowanie z Wie lkopol skiego Urz@du

Wojew6dzkiego w wys . 20 .000 tys . na rea l izacj i akcj i bi lboardowej oraz akcj i , , Babcia aktorka" (w

okresie 1 czerwice-30 l istopad 2009 )
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Darowizny pieni 2ne ot rzymane w 2009 roku : 1 000 zt ( PKO BP SA Oddzia{ w Poznan iu)

Dary n iepien i@2ne :

1 . Kwiaciarnia Vivald i : po ki l kana cie wiqzanek przez 1 2 miesi cy, koszt ok . 600 zt .

2 . I I LO w Poznan iu - bezptalny wynajem aul J na 1 u roczysto &, nag{o nienie koszt ok . 1 50 zL

3 . Bezpfatne wej cia dla opiekun6w grup w ramach wakacj i Jednego Dnia , wyj do kina - ok .

200zt.

4. Koncerl charyta tywny - Kwarlet Pegasus , koszl ok.500 zf.

5 . Miejski O r. Pomocy Rodzinie - 1 0 bi let6w na koncert "Barwy Jesien i" - Dziefl Seniora , koszl 500 zt .

6 . P rywatni darczyflcy - kawa, ciasta , owoce, stodycze, koszl , ok . 300 zt .

7 . Bogdan Drapifiski - cz ]ci do naprawy wyposa±enia Ioka lu stowarzyszenia -ok . 60zt .

8 . Prywatny darczyfica - ksiq ki nowe - ok. 1 50zf .

Sumaryczna warto]6 dar6w niepieni@ nych : ok . 2 .460 zf

Kontakty z med iami :

1 . 04 .06 .2009 - , , Chwi la d la Ciebie" - , , Jest nam mite razem poby6"

2 . 23 .06 .2009 - program w TVin fo

3 . 0 1 . 1 0 . 2009 - Rad io Emaus - Rozmowa o Stowarzyszeniu i aktualnej kondycj i senior6w

4 .06 . 1 0 .2009 - Gazeta Wyborcza - ,Sta ro. 6 nie radon6 , a humor si ma"

5 . 09 . 1 0 .2009 - G{'os Wielkopolski - .Wyst@powa6 na scenie w ka;'dym wieku"

6 . 05 . 1 1 .2009- rad io Merkury- Rozmowa o akcj i , , Spoko senior"

7 . 7-8. 1 1 .2009 - G 'os Wie l kopolski - .Dzief Seniora z wolontariuszami "

Konferencje i szkolenia :

1 . 05 .03 .2009 - Udziaf w roboczym spotkaniu przedslawicie l i poznaflskich organizacji dzia/ajqcych na

rzecz senior6w - dyskusje dotyczqce organizacji akcj i na rzecz senior6w w 2009 r.

2 . 29 . 1 0 .2009 - Udziat w Konferencji , , I l y mo2esz zostad: p rzedsigbiorcq spo{'ecznym" organ izowanq

przez Wielkopolskq Rad@ Koordynacyjnq .

Partnerzy wsp6tpracujqcy ze Stowarzyszeniem , ,mall bracia Ubogich" w Poznaniu :

- U rzqd Mias ta Poznan ia ,

- Wiel kopolski Urzqd Wojew6dzki,

- ZSZ n r 1 im . ,w. F loriana ,

- Liceum Og61nokszta fcqce nr 2 w Poznaniu ,
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- DPS przy ul icy Ugory,

- DPS przy ul icy Konarskiego ,

- Kwiaciarnia Viva ldi,

- S IC ! Centrum Inicjatyw Spo{ecznych ,

- Miejski O]rodek Pomocy Rodzin ie ,

- Kwarte t Smyczkowy , , Pegasus"

- Wie l kopol ska Rada Koordynacyjna

Lis la spotka t dla Sen ior6w:

Akcje punktowe przeprowadzone w 2009 roku :

STYCZEN

1 . Koncert Noworoczny Kwartetu Pegasus - au la I I LO w Poznan iu , 1 1 .0 1 .2009 , 20 os6b .

LUTY

1 . S potkanie z panem Dariuszem Janowem (osobq n iewidomq) i jego psem przewodnikiem, pokaz i
pre lekcja , 09 .0 1 .2009 , 1 2 os6b .

2 . T usty czwartek - 33 osoby .

3 . KONKURS na rgkodzie o pt . , , Dzie o mojej duszy" , czas |rwania : 0 1 .- 1 9 .02 .2009 ,
1 4 os6b .

MARZEC

1 . Koncerl choreografi i , , Zobaczy : muzykg" , 1 3 .03 .2009 - 4 osoby .
2 . Wyj cie do kina na fi lm , , Popiefuszko" , 25 .03 .2009 - 1 8 os6b .
3 . WystQp ch6ru , , Jag iel lonka" , 26 .03 .2009 - 1 4 os6b .

KW l EC I EN

1 . Sniadan ie Wiel kanocne - w restauracj i/barze Jowita, - 45 os6b

2 . Koncert choreogra f i i " Zobaczy6 muzyk9" nowa Aula Akademi i Muzycznej , 28 .04 .2009 - 8 os6b
3 . Wyk{ad z histori i sztuki : Rubens - 2yc ie i tw6rczo 6, 1 6 .04 .2009 - 5 os6b

MAJ

1 . Wyj cie na wys taw Fotogra| i i WORLD PRESS PHOTO, 1 3 .05 .209 - 8 os6b

CZERWI EC

1 . Wiosenne spotkanie z poetq Panem Grzegorzem Lipczyfiskim, 1 5 .06 .2009 - 1 0 os6b
2 . Wyj c ie do Tealru Nowy na sztukQ , , Sen Nocy Letn iej " - 1 7.06 .2009 - 1 5 os6b

L I P I EC

Wakacje Jednego Dnia :
1 . Z ie lonka - Arboretum leone, 1 5 .07 .2009 - 29 os6b

2 . Wyj cie do kina na fi lm : , , COCO CHANNEL" - 1 6 .07 ,2009 -24 osoby
3 . Wyj]cie do Muzeum Narodowego, 25 .07 .2009 - 1 0 os6b

4 . Zwiedzanie Zamku Cesarskiego z uwzg lgdnieniem Wie2y Zegarowej, 29 .07 .2009 - 1 0 os6b

S I ERP I EN

Wakacje Jednego Dnia :

1 . Szren iawa - zwiedzanie skansenu ,06 .08 .2009 - 23 osoby
2 . Swarz@dza ,Skansen i Muzeum Pszczela rs lwa" , 1 3 .08 .2009 - 28 os6b

3 . Muzeum JANA Pawfa I I w Ledn icy oraz Skansen Miniatur w Pobiedziskach , 26 .08 .2009 -29 os6b
4 . Bambry- spotkanie na Starym Rynku przy bamberce , 0 1 .08 .2009

5 . Wyj cie do kina Mal ta Charl ie & Mari lyn na fi lm , ,To jeszcze nie wiecz6r" , 20 .08.2009 - 1 9 os6b
6 . Muzeum Fe l iksa Nowowiejskiego - 1 1 .08 .2009 - 1 0 os6b
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WRZES I EN

1 . Panorama wzg6rz morenowych nad Jez. Chrzypsko WIk . w Lg2eczkach, Zwiedzanie jednego z
najnowocze]niejszych Dom6w Pomocy Spof . w Lg2eczkach , Pniewy - Klasztor U rszulanek,
1 0.09 .2009 - 39 os6b

2 . Grzybobranie - Dziewicza G6ra , 29 .09 .2009 - 40 os6b
3 . Wyj cie do Muzeum Archid iecezja lnego, 26 .09 .2009 - 5 os6b
4 . Wyj cie do kina na fi lm , , Tatarak' , 1 8 .09 .2009 - 1 7 os6b

PAf' DZ I ERN IK

1 . Wyj cie do kina na fi lm , , P rzerwane objQcia" , 07 . 1 0 .2009 - 24 osoby
2 . Wystgp teafra lno-kabarelowy.Kuracjuszki " w ramach Fes t iwalu Tw6rczo ci Trzeciej M{odo&c i ,

08 . 1 0 .2009 - 6 os6b

3 . Obchody Dnia Sen iora - potar c6wka i poczQsfunek w restauracji , , Rarytas Wiedeflski " , 1 3 . 1 0 .2009
- 46 os6b

4 . Wysfgp , , Zaczarowana laska " w przedszko lach , , Chafka Skrzatka " oraz , , Koniczynka" , 27 . 1 0 .2009 ,
28 . 1 0 .2009 - 5 os6b

LISTOPAD

1 . Wyj cie do kina na fi lm , , So l ista' , 04 . 1 1 . 2009 - 1 8 os6b
2 , Ba l Senior6w ,, Dobrym wr62kom nie l iczy si laf" , 06 . 1 1 .2009 - 20 os6b
3 . Wyj&cie do feafru na spektakl , , O2enek" , 07 . 1 1 .2009 - 32 osoby
4 . Wystgp tealralno - kabaretowy ,, Kuracjuszki " DPS Ugory, wysigp ch6ru 1 0 . 1 1 . 2009 - 1 5 os6b
5 . Wystgp teatra lno - kabaretowy , , Kuracjuszki " , sfoisko in formacyjne w ZUS Pozna t , w ramach

organizowanego przez ZUS Dnia Seniora , 26 . 1 1 . 2009 - 1 0 os6b
6 . Wystgp , , Zaczarowana ]aska " w przedszkolach , ,Gumisiowy lasy" i , , Sfodki domek" , 05 . 1 1 . 2009 ,

09 . 1 1 .2009 - 5 os6b

7 . Wyj. cie do kina na fi lm , , Rewers " , 1 9 . 1 1 .2009 - 28 os6b

GRUDZ IE I

1 . Wyj cie do kina na fi lm , , 20 1 2" , 1 6 . 1 2 .2009 - 1 6 os6b
2 . DzieR wolonfariusza , 03 . 1 2 .2009- 40 os6b

3 . Wigi l ia w restauracj i , , Jowita' , 1 8 . 1 2 .2009 - 63 osoby

State regula rne zajgcia :

1 . Taniec-Oddech-Ruch/Joga ( 1 x mies . ) rednio : 7 os6b .
2 . P lasfyka ( 1 -2 x mies . ) rednio : 7 os6b .
3 . Muzyka (4 x mies , do czen,vca) rednio : 1 7 os6b .
4 . Pogadanki u Anki - o zdrowiu ( 1 x mies . , do wrze nia) rednio : 7 os6b .
5 . G imnasfyka Relaksacjno-usprawniajqca (2x roles . ) rednio : 7 os6b
6 . Jgz . francuski (4 x mies . ) rednio : 6 os6b .
7 . Jgz . niemiecki (4 x mies .) rednio : 4 osoby .
8 . Jgz . ang ielski (4 x mies .) rednio : 6 os6b .
9 . Kraje wiata (2 x w mies .) rednio : 7 os6b .
1 0. Spotkania z psychologiq ( 1 x mies . ) rednio : 8 os6b .
1 1 . Spolkania z f i lozof iq ( 1 x m ies . ) rednio : 6 os6b .
1 2 . Imieniny/u rodziny ( 1 x mies . ) rednio : 25 os6b .
1 3. t.acina (2 x mies . ) rednio : 3 osoby .
1 4 . Zajgcia feafralno-kabaretowe (2 x roles . ) rednio : 1 0 os6b .
1 5 . Rozmowy przyjaci6{ (od marca, na pro b senior6w) , redn io : 7 os6b .
1 6 . , ,W labiryncie 2ycia" (4 spofkania ) ; redn io : 7 os6b
1 7 . , , U l i cami mojego miasfa" (4 spofkania ) ; rednio : 6 os6b
1 8 . Zajgcia komputerowe (2x mies . ) ; . rednio : 4 osoby
1 9 . H isloria szluki ( 7 spotkaf ) ; rednio : 7 os6b

W sumie : 334 akcje

Informacje dodatkowe:
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1 . Zg {'oszenie wolontariuszy Stowarzyszenia do konkursu . ,Wo lontariusz roku" w kategori i zbiorowej
2 . Wyr6 n ien ie w konkurs ie . Barwy wolontariatu" organizowanym przez Centrum Wolontariatu
3 . Udzia f w Poznafiskim Dn iu Organ izacj i Pozarzqdowych . Udzia{" w Targach Wolontaria tu

Pozosta|a dzialal no§ Stowarzyszen la , , ma l l brac ia Ubogic h" :

W 2009 roku Stowarzyszen ie bardzo aktywn ie wsp6{pracowafo z Forum 50+ . Sen iorzy XX l wieku .

W ramach prac Forum Stowarzyszen ie jest m .in . partnerem projekt6w: , , Bqd B l isko" (badan ie samotno{ ci

i osamotn ienia w r6d os6b sta rszych) i . ,W{qcz Wiek ! - pub l iczne debaty o potrzebach senior6w" (

dotyczy ide i odnowionej Metody Otwartej Koordynacj i w obszarze ochrony spofecznej i wykluczenia

spo{ecznego) .

W miesiqcach s tyczefl - kwieciefi 2009 przeprowadzona zosta{'a akcja promocyjna zwlqzana z

pozyskaniem 1 % poda|ku dochodowego . Zebrane w ten spos6b ]rodki w kwocie 49 705, 1 0 zf . zostaly

przeznaczone na rea l izacj sta tutowej dzia{a lno]ci Stowarzyszenia .

Ponadto prowadzono r6wnolegle akcj fundrais i ngowq na rzecz darowizn indywidua lnych ; tu zebrano

rodki w kwoc ie 2 4 1 8,32 zf.

Przedstawicie l S lowarzyszenia , wsp61n ie z innymi parlnerami (samorzqd NGO) przygotowa{ Program

Warszawa przyjazna Sen iorom na la ta 20 1 0 - 20 1 5 . B ra{" r6wnie; udzia ] w pracach Parlamentarnego

Zespo/u ds . Os6b Starszych (spotkan ia robocze , rekomendacje do podejmowanych dziata i ) oraz

pos iedzeniu Parlamentarnego Zespofu ds . Wsp6{'pracy z Organizacjami Pozarzqdowymi .

W paf'dziern i ku 2009 r. Slowarzyszenie , ,ma l l bracia Ubogich " zorganizowa{'o obchody

Mi{#dzynarodowego Dnia Os6b Slarszych w Warszawie . Swoim palronatem imprez{# objqf

Prezydent Miasta Sto{ecznego Warszawy, a udzia{ w tej imprezie wziQ{o wiele organizacji

pozarzqdowych i samorzqdowych i m ieszka i cy Warszawy . W roku 2009 Stowarzyszen ie rozwija{o

dzia{'a lno] mi?dzynarodowq w ramach Federacj i Mi(#dzynarodowej , , l es petits freres des Pauvres" .

Delegat polskiego Stowarzyszenia wziq{ udzia { w pracach Zarzqdu Federacj i (2 spotkan ia) . Odby{'o

si # r6wnie;[ robocze spotkan ie z przedstawicie lami francuskich .ma{ych braci " w Polsce .

W ramach Roboczej Grupy Europejskiej , , pfP" ( EWG) udziaf w pracach grupy wzi l i przedstawicie le

S towarzyszenia . W ramach tego projektu odby{a siE# r6wn ie± mi dzynarodowa europejska

konfe rencja , , pfP" w Barce lonie ( pa- dziemik 2009 ) . Ban,vy Wolontaria lu" . Udzia f w niej wzi?l i

wo lontariusze S lowarzyszen ia .

W ramach inauguracji M i dzynarodowego Roku Walki z Ub6s wem i Wykluczeniem Spo{ecznym w

Parlamencie Europejskim w Bruksel i , w pa dzierniku 2009 odby{a si? Konferencja z udzia{'em m

innymi przedstawicie l i organizacji pozarzqdowych, pozarzqdowych tym r6wnie± przedstawiciela

S towarzyszenia , .mbU "

W roku 2009 odby{y si? nast(#pujqce Konferencje z udzia{em przedstawiciel i S towarzyszen ia , ,tabU' :

* Konferencj i na temat FIO okres programowan ia 2009 - 20 1 3, M I PS styczefi 2009

� Mi@dzynarodowa Konferencja Fundra is ingu w Polsce , Konstancin , maj 2009 .

� Konferencja Fundraise r6w frankofofiskich , Pary;, , czerwiec 2009

� Forum Pa l ityki Spo{'ecznej, M .st . Warszawy, pa£dzie rnik 2009
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* Konferencje na temat staro ci i sla rzenia si? u Rzecznika Praw Obywatel skich , marzec i

pa2dzie rni k 2009

Umowy podp i sa ne w imien iu Stowarzyszen ia :

WARSZAWA

06 .0 1 .2009 - Bank Zachodni WBK S .A . - korzystanie z us{ug bankowo ci elektronicznej BZWBK24

20.0 1 .2009 - ZN P ZG Fi l ia OUP iS w Lubl in ie - umowa o wynajmie Ioka lu

26 .0 1 .2009 - FH-U Piotr Btotniak - umowa przechowania

02 .02 .2009 - Hestia - aneks 80 1 000 1 54994 - ubezpieczen ie Iokalu
23 .02.2009 - TP S .A . - aneks n r S PBKDZGS/6 1 33598/2009

02 .03 .2009 - Acxiom Po lska Sp . z o .o . - umowa l icencyjna na korzystanie z bazy danych osobowych .
05 .03 .2009 - Poczta Po l s ka - umowa o ekspozycjg materia¢6w reklamowych ad. 1 %
1 5 .06 .2009 - Miko s .c . - umowa o wsp6ipracy z WWW. sen iorsklep .p l
24 .09 .2009 - Agencja 2 1 Monika Dqbrowska - Emporia Telecom Produktions-und VertiebsgmbH &CoKG
umowa pat ronacka MDOS
0 1 . 1 0 .2009 - Hes t ia - umowa 90 1 004 1 1 9380 umowa na OC - MDOS

07 . 1 0 .2009 - ZNP ZG Fi l ia OUPiS w Lubl i nie - aneks do umowy z dn .20 .0 1 . 2009r.

29 . 1 0 .2009 - Hestia - Umowa 90 1 004303525 na ubezpieczenie Iokalu (Warszawa) i wolontariuszy

1 6 . 1 2 .2009 - umowa darowizny - Europ Ass i stance Poiska Sp . z o .o .

2 ! , ! 2,2009 - Hestia - umowa 90 1 004630230 na ubezpieczenie !oka!u (Lub! i n )

POZNAN

20.02 .2009 - Po l isa ubezpieczeniowa NNW z Hesl iq - 30 wo lonlariuszy .
20.02 .2009 - Pol isa ubezpieczeniowa Iokalu z Hest iq .
20 .03 .2009 - umowa-zlecen ie z A . Mazurkiewicz na koordynowanie wolonlariuszami .

20 .03.2009 - umowa z Urzedem Miasta nr ZSS 1 8 1 /2009 - prowadzen ie dziennej plac6wki wsparcia d la
sen ior6w

0 1 .05 .2009 - umowa o prace na czas okre lony -Kalarzyna Fuda la - Koordynator Sen ior6w
0 1 .06 .2009 - umowa z Reg iona lnym O rodkiem Pol i tyki Spotecznej - Kreowanie pozylywnego wizerunku
sen iora

1 4 .07 .2009 - umowa z Wojewodq Wieikopolskim - aktywizacja os6b starszych poprzez wtqczanie w
dziatan ia na rzecz ]rodowiska Ioka lnego; projekt , , Pasja seniora" - wakacje jednego dnia i wyj cia do
kina

30 .07 .2009 - umowa z Fresh Brand Design - kreacja graficzna i produkcja materiat6w reklamowych
1 5 .07 .2009 - Pol isa ubezpieczeniowa NNW z Hestiq - ubezpieczenie uczestnik6w wycieczki
06 .08.2009

1 3 .08 .2009

26 .08 .2009

0 1 .09 .2009

1 8 .09 .2009

oddziatu

1 8 .09 .2009

0 1 . 1 1 . 2009

28 . 1 2 .2009

odd atu

- Pol isa ubezpieczeniowa NNW z Hestiq - ubezpieczenie uczestni k6w wycieczki
- Pol i sa ubezpieczeniowa NNW z Hestiq - ubezpieczenie uczestni k6w wycieczki
- Po l isa ubezpieczeniowa NNW z Hesliq - ubezpieczen ie uczestn i k6w wycieczki
- umowa-ziecen ie z A . Mazurkiewicz na koordynowanie wolontariuszami .
- umowa o prac na czas okret lony - Agnieszka Jabtoflska-Buch la na stanowisko kierownika

- umowa o pracQ na czas okre]lony -Katarzyna Fuda la - Koordynator Senior6w
- umowa-zlecen ie z A . Mazurkiewicz na koordynowanie wolontariuszami .

- umowa o prac na czas okre] lony - Agnieszka Jab¢ofiska-Buchla na slanowisko kie rownika

Walne Zgromadzen[e cz|onk6w Stowarzyszenia , ,ma ll b rac la Uboglch"
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Walne Zgromadzen ie Stowarzyszenia , ,ma I i bracia Ubogich" odby o si w siedzibie S towarzyszen ia , przy

uL Andersa 1 3 Iok 28 w dniu 23 maja 2009 roku . Wykaz uchwaf przegfosowanych w t rakc ie trwan ia

Walnego Zgromadzen ia przeds tawiony jes! poni;'ej :

UCHWALA WALN EGO ZGROMADZEN IA n umer: 0 1 WZ/mbU /05/09

W sprawie :

1 . Przyj c ia sprawozdania Zarzqdu za 2008 rok .

Odno]nie punktu 1

Wa lne Zgromadzen ie przyj to sprawazdanie Zarzqdu za 2008 rok . Sprawozdan ie w zafqczn iku .

Gtosowanie jednogfo]ne .

Za : 39

Wst rzymafo si? : 0

P rzeciw : 0

UCHWALA WALNEGO ZGROMADZEN IA numer: 02WZ/mbU/05/09

W sprawie :

1 . P rzyjQcia sprawozdan ia f inansowego Stowarzyszen ia za 2008 rok .

Odno]nie punktu 1

Wa l ne Zgromadzenie przyj fo sprawozdanie f inansowe Slowarzyszenia za 2008 rok . Sprawozdanie w

zafqczniku .

Gtosowanie ]ednogto]ne .

Za : 39

Wstrzyma o si : 0

Przeciw: 0

UC HWALA WALNEGO ZGROMADZEN IA numer: 03WZ/mbU/05/09

W sprawie :

1 . P rzeniesien ia niewykorzys tanych ]rodk6w finansowych z roku 2008 na rok 2009 .

Od no n ie punktu 1

Walne Zgromadzenie zaakceptowafo przeniesienie niewykorzyslanych rodk6w finansowych z roku 2008

na rok 2009 .

Gfosowan ie jednogto ne

Za : 39

Ws t rzyma o siQ : 0

Przeciw: 0

UC HWALA WALNEGO ZGROMADZEN IA numer: 04WZ/mbU/05/09
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W sprawie :

1 . Przyj cia sprawozdania Komi sj i Rewizyjnej za 2008 rok .

Odno nie punktu 1

Walne Zgromadzenie przyjQto sprawozdan ie Komisj i Rewizyjnej za 2008 rok . Sprawozdanie w za)qczniku .

Gfosowanie jednogfo ne .

Za : 39

Ws trzymafo si : 0

P rzeciw: 0

UCHWAtA WALNEGO ZGROMADZEN IA numer: 05WZ/mbU /05 /09

W sprawie :

1 . Udzielenia Za rzqdowi Stowarzyszenia absolutorium/skwi)owania .

Odno]nie punkiu 1

Wa lne Zgromadzenie udzie lffo Zarzqdowi Stowarzyszenia absolu torium/skwi towania .

Gfosowanie jednog)o ne .

Za : 39

Wstrzymalo siQ : 0

Przeciw : 0

UCHWAI.A WALN EGO ZGROMADZEN IA numer: 06WZ/mbU /05/09

W sprawie :

1 .Akceptacji kandydatur na czfonk6w zarzqdu oddzia)u poznafiskiego .

Odno]nie punktu 1

Wa l ne Zgromadzenie udzie l i fo akceplacji kandydatur cz]onk6w zarzqdu oddzia fu poznahskiego .

Gtosowan ie jednogto]ne

Za : 39

Wslrzymato siQ : 0

Przec iw: 0

UCHWAt_A WALNEGO ZGROMADZ EN IA numer: 07WZ/mbU /05/07

W sprawie :

1 . Akceptacji kandydatur na cztonk6w zarzqdu oddziatu warszawskiego

Odno]nie punktu 1

Wa lne Zgromadzenie udziei i fo akceptacj i kandydatur czfonk6w zarzqdu oddzia tu warszawskiego .

Gfosowanie jednogio ne

Za : 39
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Wstrzymafo si : 0

Przeciw : 0

UCHWAt.A WALN EGO ZGROMADZEN IA numer: 08WZ/mbU /05/09

W sprawie : Wyboru czlonk6w zarzqdu Stowarzyszenia

Odno n ie punklu 1

Wa lne Zgromadzen ie wybrato na czfonk6w zarzqdu Stowarzyszenia nas l pujqce osoby :

Anna Red l ifiska , Kata rzyna Forecka , Iwona Cabaj, Barbara Boryczka , Marta Mafecka

Gtosowanie jednogto]ne .

Za : 39

Wstrzymafo si : 0

Przeciw: 0

UCHWALA WALN EGO ZGROMADZEN IA numer: 09WZ/mbU /05 /09

W sprawie : Wyboru cztonk6w Komisj i Rewizyjnej

Odno n ie punktu 1

Walne Zgromadzenie wybrato na cztonk6w Komisj i Rewizyjnej nas l9pujqce osoby:

Marlena Antczak, Iwona Kolwica, Teresa Kiaudzifls ka .

Gfosowan ie :

Marlena Antcza k - 38 gfos6w

Iwona Ko]wica - 40 gfos6w

Teresa K laudzifiska - 40 gfos6w

I I I . Opl s dzia lal no. c l o rganizacjl - sprawozdanle fl nansowe

Stosujqc si? do Rozporzqdzen ia Minislra Finans6w z dn ia 1 8 s ierpnia 1 998 roku w sprawie szczeg6 1nych
zasad rachunkowo ci d la niekl6rych jednostek nieprowadzqcych dziata lno]ci gospodarczej (Dz. U . N r
! ! 5 , poz . 748) przeds tawiamy roczne sprawozdanie finansowe: bi [ans finansowy, rachunek zysk6w [ strat,
oraz in formacje dodatkowe.

I . Rac hu nek zysk6w i strat sporzqdzony na dziefi 31 . 1 2 .2009 ( w zalqczn l ku)
2. B i la ns za rok 2009 ( w za|qcznl ku)

Prezes Stowarzyszen ia mbU
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