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STOWARZYSZENIE ul. Gen. W. Andersa 13 lok. 28 00-159 WARSZAWA tel./fax
+ 48 22 635 13 64

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI STOWARZYSZENIA ,mali bracia Ubogich”
Za 2010 rok

I, Informacje podstawowe

1. Petna nazwa:
Stowarzyszenie ,,mali bracia Ubogich”

2. Data rejestracji:
6 maja 2003 r.

3. Siedziba

a) siedziba gtowna Stowarzyszenia
ul. gen. W. Andersa 13 lok. 28

00-159 Warszawa

Tel. /fax: +48 22 635 13 64
info@malibracia.org.pl

wwiw . malibracia.org. pl

b) siedziba oddziatu warszawskiego - w siedzibie gtéwnej Stowarzyszenia

c) filia oddziatu warszawskiego w Lublinie:
ul. Akademicka 4, pok. 101

20-033 Lublin

Tel./fax: +48 81 538 26 01

d) siedziba oddziatu poznanskiego:
ul. Grunwaldzka 17/2

60-782 Poznan

tel: +48 61 656 55 88, fax: +48 61 656 55 89

4, Numer konta bankowego:
Bank Zachodni WBK XXV!I o/Warszawa 95 1090 1043 0000 0001 0112 4551

MIP: 822-20-92-679

REGON: 015482875
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5. Skiad Zarzadu Stowarzyszenia ,,mbU” w roku 2010

e Barbara Boryczka- Prezes Zarzadu
ul. Jaworzynska
00-634 Warszawa

» Anna Redlinska - Wiceprezes Zarzadu
0s. Kalinowe
62-090 Rekietnica

¢ lwona Cabaj - Skarbnik
ul. Dzieina
01-029 Warszawa

¢ Maria Borzecka
ul. Nowolipie
00-146 Warszawa

e Magdalena Gemba (do 22 maja 2010)
ul. Grottgera
61-757 Poznan

¢ Katarzyna Forecka-Wasko
ul. Jasna Rola
61-609 Poznan

» Aleksandra Saporznikow {od 22 maja 2010)
ul.Wierzbiecice
61-559 Poznan

« Joanna Kielasinska (od 22 maja 2010)
ul. Chepina
05-091 Zabki

5. Liczba pracownikéw zatrudnionych, wolontariuszy i oséb starszych (stan na:
31 grudnia 2010 r.):

° Zatrudnienie w wymiarze:
- 3/5 etatu w oddziale warszawskim (do 28 lutego 2010 r.), 3/4 etatu {od 1 marca 2010 r. )

oraz 3/4 etatu w ramach projektu polsko-nlemieckiego finansowanego przez Fundacje
»Erinnerung, Yerantwortung und Zukunft”,

- 1/2 etatu w filii oddziatu warszawskiego w Lublinie

- 6/5 etatu w oddziale poznanskim (2 razy 3/5 etatu) + koordynator zajec teatralnych -
umowa zlecenie

- 1 etat - Dyrektor ds. projektow i promocji

. 229 wolontariuszy, w tym:

- 103 w oddziale warszawskim;

- 24 w filii oddziatlu warszawskiego w Lublinie;
- 102 w oddziale poznanskim.

° 269 osob starszych znajdujacych sie pod opieka Stowarzyszenta:
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- 91 w oddziale warszawskim + osoby odwiedzane podczas akcji grupowych;
- 56 w filii oddziatu warszawskiego w Lublinie + osoby odwiedzane podczas akcji grupowych;
- 122 osoby w oddziale poznanskim

6. Cele statutowe (dotycza zarowne dziatalnosci niecdplatnej i odptatnej)

1. organizowanie rozmaitych form aktywnosci indywidualnych tub zbiorowych,

2. wspdtpraca z osobami i instytucjami w zakresie zbierania informacji i wymniany doSwiadczen

w dziedzinie pomocy spotecznej osobom starszym i samotnym,

3. doradztwo i pomoc organizacyjna oraz szkolenie czionkow i innych podmiotéw

zainteresowanych dziatalnoscig Stowarzyszenia,

4. pobudzanie, zwlaszcza wsrod miodziezy, postawy nakierowanej na dziatalnosé na rzecz

osob starszych i samotnych,

5. inne dziatania sprzyjajace rozwojowi statutowych celéw Stowarzyszenia

{I. Opis dzialalnoici organizacji - czes¢ merytoryczna
1. Misja:

Celem Stowarzyszenia jest swiadczenie pomocy osobom starszym cierpiacym z powodu

samotnosci i trudnej sytuacji zyciowej lub braku srodkéw materialnych.

2. Opis dzialalnosci Stowarzyszenia za rok 2010

a) Dziatalnos¢ statutowa - akcje:
Warszawski oddziat Stowarzyszenia

Warszawa

W roku 2010 liczba wolontariuszy dziatajacych w warszawskim oddziale wyniosta 87 osdb
(oraz 16 0sdb dziatajacych w ramach projektu polsko-niemieckiego), natormiast liczba osdb starszych
objetych opieka przez Stowarzyszenie - 82. Podstawowa forma dzialalnosci byly indywidualne wizyty
wolontariuszy u starszych, samotnych oséb (51), mieszkajacych zaréwno w swoich domach lub w
Domach Pomocy Spolecznej (9 osdb w trzech DPS-ach w Warszawie). Wspomniane wyzej osoby to
seniorzy, ktorzy odwiedzani sg przez swoich statych wolontariuszy. Osoby, ktdre oczekuja na
wolontariusza (16}, odwiedzane sa przez koordynatora oraz spotykaja sie okazjonalnie z réznymi
wolontariuszami z warszawskiego oddziatu. W gronie podopiecznych Stowarzyszenia sa rdwniez

osoby, ktdre na chwile obecng deklaruja jedynie chec udzialu w spotkaniach grupowych (15).
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Osoby sprawne fizycznie samodzielnie ub z pomoca wolontariusza przyjezdzaty do siedziby
Stowarzyszenia ha spotkania/akcje/animacje wolnego czasu. Kazdorazowo w spotkaniach
uczestniczylo od 9 do 20 oséb starszych oraz wolontariusze.

Podobnie jak w latach ubieglych, co najmniej dwa razy w miesigcu organizowano
roznorodne spotkania grupowe. Przy niesprzyjajacej pogodzie oraz w sezonie jesienno-zimowym
odbywaty sie one w siedzibie Stowarzyszenia, natomiast jesli aura na to pozwalata (zwtaszcza w
okresie wiosenno-letnim) poza nia. Akcje mialy urozmaicony charakter, jednak ich wspélnym
mianownikiem byla atmosfera sprzyjajaca nawiazywaniu kontaktéw szczegolnie  tych
miedzypokoleniowych pomiedzy podopiecznymi a wolontariuszami. Wspomniane akcje przybieraly
urozmaicona forme, m.in.: wspolnych d¢wiczen (,Kinezjologia”), zajec plastycznych (,Recykling”,
JKwiaty z bibutki”) jak réwniez wymiany doswiadczer kulinarnych (,Spizarnia pokolen”,
LKawki?Herbatki?Piknik”). Dotyczyly takze m.in. historii (,Historie z Sybiru”), urody ({,Salon
Urody”), jak tez np. prelekcji przyblizajacych odmienne kultury {,Spotkanie z Orientem”). Akcje
miaty réwniez forme wspdlnych wyjéé (migdzy innymi do kina) oraz wyjazdow. Podopieczni
Stowarzyszenia mieti mozliwo$¢ uczestniczenia w ,Spotkaniach z ekspertem” zorganizowanych z
mysla o ich potrzebach (gosciem byla funkcjonariuszka policji oraz braffiterka).

Mozliwosé integracji mieli tez sami wolontariusze, uczestniczac w spotkaniach zaréwno tych
bardziej rozrywkowych (,Ostatki”, ,Warsztaty z samodzielnego robienia bizuterii”, ,Pchli targ”,
sEccowalkathon” czy ,Dzien wolontariusza™), jak i tych, dedykowanych bezposrednio pracy z
osobami starszymi (,,5potkania warsztatowe z lekarzem i psychologiem”, ,Warsztaty z kinezjologii”,
cykl warsztatéw ,,Jalc umiejetnie pomagac?”).

W okresie wakacyjnym zorganizowano dla seniorow wyjazdy w ramach tzw. ,Wakacji

jednego dnia” do takich miejsc takich jak: patac w Otwocku Wielkim czy Teznie w Konstancinie. Na
przetomie sierpnia i wrzesnia (29 sierpnia-3 wrzesnia 2010 r.) grupa dziesigciu podoptecznych z
warszawskiego oddzialu wraz z wolontariuszami spedzita wakacje w Broku (dzigki wspotpracy i
zaangazowaniu finansowym ,,matych braci Ubogich” z Francji}.
Niezwykle waznym wydarzeniem roku 2010 byly obchody Migdzynarodowego Dnia Seniora w
Ogrodzie Saskim (3 pazdziernika), ktorego organizacja zostata powierzona w rece pracownikow i
wolontariuszy Stowarzyszenia ,mbU”. Wreczali oni seniorom kwiaty i informowali o dziatalnosci
Stowarzyszenia. Podczas tego wydarzenia wolontariuszy ,mbU" aktywnie wspierata mtiodziez z
gimnazjum im. Wandy Rutkiewicz w Warszawie,

7 okazji Wielkanocy zorganizowano $niadanie wielkanocne dla ok. 70 oséb, a pized Bozym
Narodzeniem spotkanie wigiliine dla ponad 90 os6b. Z okazji Swiat BoZego Narodzenia kazdy z
podopiecznych otrzymat $wiateczny upominek. Wolontariusze i pracownicy ,mbU” odwiedzili w
domach tych senioréw, ktérzy nie mogli dotrze¢ na wspotng Wigilie. Wérdd swiatecznych prezentow,

oprécz stodyczy 1 0zddb $wiatecznych znalazly sie réwniez przygotowane przez wolontariuszy kartki
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swiateczne z Zyczeniami oraz unikatowy kalendarz z limitowanej edycji, zawierajacy zdjecia
dokumentujace dziatalnosc ,,mbU” w 2010 roku.

Na temat dzialalnosci warszawskiego oddziatu Stowarzyszenia ukazaty sie artykuly w prasie
(,Dobre rady”, ,Gazeta Wyborcza”). Pracownicy, podopieczni i wolontariusze ,mbU” udzielali
wywiaddw i brali udziat w audycjach w radiu i telewizji. Informacje dotyczace biezacej dziatalnosci
Stowarzyszenia umieszczane sg na portalach: NGO.pl, mmwarszawa.pl, facebook.com/malibracia
oraz na stronie internetowej ,mbU”. W dalszym ciagu rozwija sig ,Newsletter mbU”, ktéry jest
publikowany na stronie internetowej Stowarzyszenia oraz przesylany do czytelnikow w ramach
subskrypcji.

Stowarzyszenie wspdipracowato z wieloma organizacjami i stowarzyszeniami warszawskimi,
m.in. Forum 50+, Fundacja Emeryt, Fundacjg ,Ja Kobieta”. Jest aktywne w Biurze Polityki
Spotecznej Urzedu Miasta, w Komisji Dialogu Spotecznego ds. Osdb Starszych i Kombatantéw. Dobrze
przebiegata wspotpraca z Urzedem Dzielnicy Wola Wydziatem Zdrowia i Spraw Spolecznych oraz
dzielnicowymi Osrodkami Pomocy Spotecznei.

W 2010 roku warszawski oddziat Stowarzyszenia ,,mali bracia Ubogich” otrzymat wiele darow
materialnych, takich jak np.: stodycze, herbata, kosmetyki, ktére w calosci zostaty przekazane
podopiecznym Stowarzyszenfa. V Liceum Ogdlnoksztatcace nieodplatnie uzyczyto Stowarzyszeniu
pomieszczenia na spotkanie wielkanocne i bozonarodzeniowe.

Wolontariusze i pracownicy warszawskiego ,,mbU"” wzieli udzial w réznorodnych szkoleniach
(m. in.: ,Warsztaty nt. zmian w zyciu”, ,Wakacje dla osdb starszych - inspiracje”, ,Wiele potrafie
bezwzrokowo”). Szkolenia te dotyczyty dziatalnosci organizacji pozarzadowych i pozwalaly podnosic
poziom pracy wspomnianych.

Warszawski oddziat Stowarzyszenia ,mbU” utrzymuje state kontakty miedzynarodowe,
przede wszystkim z ,matymi bra¢mi Ubogich” z Paryza (Paris Est) Dzieki tej wspotpracy
zorganizowany zostat pobyt wakacyjny w miejscowosci Brok, w dniach od 29 sierpnia do 3 wrzesnia
2010 roku. W wyjezdzie uczestniczyli podopieczni i wolontariusze ,matych braci” z Lublina,
Poznania i Warszawy. Uczestnicy wyjazdu mieli niepowtarzalng okazje nawigzania nowych
znajomosci, wymiany doswiadczen zwiazanych z dziatalnoscia Stowarzyszenia w poszczegolnych
miastach, a takZe poznania blizej historii ,matych braci”. Podczas tych kilku dni podopieczni mieli
mozliwosc skorzystania z szeregu atrakcji przygotowanych z myslg o nich. Byly to, miedzy innymi,
liczne animacje przygotowane przez wolontariuszy (,Salon Urody”, ,Bingo”, wspdlne tance i
$piewy). Jednak najwieksza wartoscia wspolnego wyjazdu byta mozliwos¢ spedzenia tych kilku dni
wsrod zyczliwych ludzi, w przyjaznej atmosferze, w towarzystwie wolontariuszy, ktdrzy w tym, co
robig, kierujg sie mottem , kwiaty przed chlebem”.

Kontynuowano wspétprace z ,matymi bracmi Ubogich” w Berlinie, wspélnie z ktorymi

prowadzony jest projekt wspotfinansowany przez Fundacje ,Erinnerung, Verantwortung und

5

NIP: 822-20-92-679, KRS 0000160750
Konto Bank Zachodni WBK XXVII o/Warszawa 95 1090 1043 0000 0001 0112 455}

Sprawezdanie z ddalalnosci za rek 2010
Stowarzyszenie ,,mali bracia Ubogich”



Zukunft”. W ramach projektu odbywaty sig spotkania z cyklu ,Opowiem ci o mojej Warszawie”
skierowane zaréwno do oséb starszych, jak i wolontariuszy. Miejscem spotkan byta siedziba
Stowarzyszenia, jak rowniez w ksiggarnio-kawiarnia ,Tarabuk” 1 restauracja ,Sephia”. Do
powyzszego cyklu nawiazywaly indywidualne spotkania oséb starszych z wolontariuszami w celu
nagrania wspomnien seniorow i pizeprowadzenia sesji fotograficznej. Spotkania cieszyty si¢ duzym
zainteresowaniem wsréd osob starszych, zardwno tych senioréw, ktoérzy na state pozostaja pod
opieka ,malych braci”, jak i osob zainteresowanych wytacznie opowieéciami o starej Warszawie. W
ramach projektu odbyly sie rowniez warsztaty dla seniordw (,Trening pamigci”) oraz dla
wolontariuszy (,,Porozumienie bez przemocy wg Marshalla Rosenberga”).

W roku 2010 warszawski oddzial Stowarzyszenia pozyskal dotacje z Urzedu m. st. Warszawy w
wysokosci 28 680 zt oraz z Fundacji ,,Wspolna Droga"” w wysokosci 7402 zt.

Jednym z elementéw projektu realizowanym w 2010 r. byty bezptatne konsultacje ze
specjalistami z czterech dziedzin: praca socjalna, medycyna, psychologia i prawo. Porady kazdego
z ekspertéw odbywaly sie raz w miesiacu i korzystaly z nich - zgodnie z wytycznymi projektu - osoby
po 65 roku zycia.

W ramach projektu pracownicy i wolontariusze uczestniczyli w dwdch wyjazdach
zagranicznych:
e 6-7 maja 2010 r., Berlin, Niemcy - udziat koordynatora projektu w konferencji pt. “Starzenie
sie Europy Wschodniej”
s 2-4lipca 2010 r. - ,,Podréz pojednania” do Berlina, Niemcy.

25 wrzesnia 2010 r. odbyta sie konferencja podsumowujaca projekt polsko-niemiecki
realizowany przez warszawski oddziat Stowarzyszenia ,mali bracia Ubogich” we wspétpracy ze
Stowarzyszeniem ,Freunde alter Menschen” {pod tytutem: "CZY ICH PAMIEC MA ZNACZENIE?").

Konferencja podsumowywata dwuletni projekt, jego dokenania, przy aktywnym udziale wszystkich
Zaangazowanych stron.

Lublin

W 2010 r. w Lublinie aktywnych bylo 24 wolontariuszy. Ponadto ze Stowarzyszeniem
wspotpracowalo takze dwoch koordynatoréw w kazdym z DPS-ow (przy ul. Gtowackiego i ul.
Kalinowszczyzna).

W grudniu 2010 r. na liscie podopiecznych lubelskiej filii oddzialu warszawskiego znajdowalo
sig 56 0s6b starszych: 43 oscby w domach prywatnych, 5 0séb w DPS ul. Kalinowszcyzna i 7 oséb w
DPS, ul. Gtowackiego .

Podstawowa forma dziatalnosci, podobnie jak w przypadku innych oddziatow, byty
indywidualne wizyty wolontariuszy u oséb starszych w ich domach. W 2010 r. lubelscy wolontariusze

»mbU” odwiedzali {acznie 26 osob, w tym 14 w domach prywatnych oraz 12 w DPS-ach. Drugg waina
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forma dziatalnosci byly grupowe spotkania dla podopiecznych (od maja odbywaly sie co tydzien). Te
akcje to miedzy innymi: ,srody herbatkowo-imieninowe” (Swigtowanie imienin podopiecznych
obchodzacych swoje Swigto danego miesigca), zajecia plastyczne (origami), zajecia usprawniajace
umyst (sudoku, tangram), zajecia fizjoterapeutyczne, cykl spotkan i wyktadéw o urodzie (,,Ach dama
byc...”). W pazdzierniku odbyto sig spotkanie z policjantem, ktéry informowat seniordw, na jakie
niebezpieczenstwa mogg by¢ narazeni oraz instruowat ich, jak w danej sytuacji powinni reagowac.
W maju grupa 3 podopiecznych, wolontariuszki 1 koordynatora skorzystata z zaproszenia francuskich
»matych braci Ubogich” do kilkudniowej wizyty w Krakowie z okazji 65 rocznicy powstania ocbozu w
Odwiecimiu. Wyjazd ten stuzyl integracji podopiecznych Stowarzyszenia, wymianie doswiadczen i
poznaniu admiennych kultur.

W miesiacach letnich, w miare mozliwosci, organizowane byty (3 razy w miesiacu) zajecia
plenerowe dla podopiecznych, migdzy innymi cykl spotkan ,Spacery szlakiem zabytkow Lublina®.
Wolontariusze i podopieczni zwiedzili: Muzeum na Zamku, lubelska Jesziwe, koicidt Dominikanow,
najstynniejsze kamienice na Starym Miescie. Ponadto odbyly sie 4 wyjscia na imprezy zorganizowane
(do Skansenu na Noc Swietojariska oraz Festiwal Kapel i Spiewakow Ludowych, Jarmark
Dominikanski na Starym Miescie, $wieto bigosu w Niedrzwicy Koécielnej), spacery po Ogrodzie
Botanicznym (jeden ze spacerow potaczony byt z ogniskiem i poczestunkiem). W okresie letnim
mialy miejsce takze jednodniowe wycieczki, tzw. ,Wakacje jednego dnia” dla podopiecznych i
wolontariuszy. Byly to wyjazdy do Koztdwki, Kazimierza Dolnego - Janowca oraz nad Zalew
Zemborzycki.

Pod koniec sierpnia, jak co roku, odbyly sie kilkudniowe wakacje w Broku dla grupy 7
podopiecznych wraz z 3 wolontariuszkami i koordynatorka. Wyjazd zorganizowat oddziat warszawski
»mbU” we wspotpracy z oddziatem ,,pfP” Paris Est, z Francji.

Jesienia podopieczni uczestniczyli takie w 2 seansach kinowych (m.in. z okazji
Miedzynarodowego Dnia Osoby Starszej). We wspétpracy z DPS przy ul Kalinowszczyzna
przygotowano impreze taneczng - Andrzejki.

W 2010 r. tacznie zostato zorganizowanych 48 imprez dla podopiecznych, zas kazdorazowo
w spotkaniach tych uczestniczyla grupa od 7 do 22 oséb (podopiecznych i wolontariuszy).
Cotygodniowe spotkania sprzyjaly tworzeniu przyjacielskich wiezi miedzy podopiecznymi,
zmniejszajac tym samym, poczucie samotnosci wsrdd seniordw. Nie bez znaczenia byty takie
miedzypokoleniowe relacje senior - wolontariusz, ktdre pomagaly seniorom odnalezé sie w
nowoczesnym swiecie. Wolontariusze bardzo cenili takze mozliwos¢ obcowania ze starszymi ludzmi,
podkreslali jak wiele mogli sie od nich nauczy¢ i jaki spokéj wnosza seniorzy w ich zycie.

Przed Wielkanoca i Bozym Narodzeniem zostaly tez zorganizowane wicksze spotkania dla

podopiecznych. W sniadaniu wielkanocnym uczestniczyty 62 osoby, za$ w spotkaniu optatkowym
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(Wigilii) - 48 osdb. Na Boze Narodzenie wszyscy podopieczni i wolontariusze , mbU” Lublin otrzymali
upominki swiateczne (tj. paczki ze stodyczami, art. spozywczymi, kosmetykami itp.).

»mbU” Lublin prowadzit réwniez dzialania na rzecz integracji lubelskich wolontariuszy.
Przez caly rok, kazdego miesiaca w siedzibie filii odbywaty sie spotkania (zebrania) organizacyjne, w
ktorych brato udziat srednio od 6 do 10 wolontariuszy. Z okazji Dnia Wolontariusza dla wszystkich
wolontariuszy ,mbU” Lublin zorganizowane zostato wspdlne wyjscie do restauracji, w ktorym
uczestniczylo 15 oséb. Dodatkowo mialo miejsce spotkanie integracyjne przed Bozym Narodzeniem,
polaczone z pakowaniem prezentow s$wiatecznych. W czerwcu i wrzedniu odbyty sig spotkania
wolontariuszy z psycholog Anna Jézkowicz, w czasie ktorych wolontariusze dzielili sie swoimi
doswiadczeniami z pracy z seniorami. tacznie w 2010 r. odbyto sie 12 zebran dla wolontariuszy, oraz
jedno spotkanie wolontariuszy i cztonkéw ,mbU” z przedstawicielami zarzadu oddziatu
warszawskiego.

W 2010 r. piecioro wolontariuszy ,mbU” Lublin wraz z koordynatorka wziglo udziat w
warsztatach dla wolontariuszy ,mbU”. Szkolenia te pozwolily znacznie podnies¢ jakos¢ pracy
wolontariuszy ,mbU”, bedac jednoczesnie ckazja deo ich integracji z wolontariuszami z innych
oddziatow. W kwietniu 2010 r. koordynatorka ,,mbU” Lublin brala udziat w zorganizowanym przez
oddzial warszawski indywidualnym szkoleniu dotyczacym zasad dziatatnosci Stowarzyszenia,
priorytetow pracy w srodowisku lubelskim, a takie kwestii finansowych. Koordynatorka
uczestniczyta takze w dwoch dwudniowych szkoleniach organizowanych przez Fundacje Rozwoju
Demokracji Lokalnej: ,,Zarzadzanie NGO"” oraz LZrédla finansowania NGO”.

Wolontariusze oraz koordynatorka lubelskiej filii warszawskiego oddziatu ,mbU” kilkakrotnie
brati udziat w targach wolontariatu w Lublinie w celu rozpropagowania idei ,matych braci Ubogich”
i pozyskania nowych wolontariuszy. Byly to: Targi Wolontariatu w UMCS Lublin (marzec), Targi
Wolontariatu na KUL (kwiecien), Dni Wolontariatu w Liceum im. i.J. Paderewskiego (pazdziernik).

W 2010 r. Stowarzyszenie ,,mbU” w Lublinie wspotpracowato z nastepujacymi instytucjami:
DPS ul. Kalinowszczyzna, DPS im. Matki Teresy z Kalkuty przy ul. Gltowackiego, Radio Lublin, ktorego
reporterzy przychodza na wieksze imprezy ,mbU”, Dziennikiem Wschodnim, ktérego dziennikarka
zainteresowala sie dziatalnoscia Stowarzyszenia i napisala artykut o lubelskich ,,matych braciach”, a
takze Ogrodem Botanicznym w Lublinie, Muzeum Wsi Lubelskiej, kontynuowana byta komunikacja z
oddziatem francuskich ,matych braci” w Nancy. Ponadto, dzieki wspotpracy z ,Grupa Fotografow
Lubelskich” udato sie zrealizowal projekt fotograficzny - ,Seniorzy 1 ich pasje”, ktorego
rwienczeniem byt wydany w grudniu kalendarz z portretami senioréw. Kalendarz ten byt prezentem
noworocznym dla pedopiecznych.

W grudniu 2010 r. podjete zostaty rozmowy z dyrekcja lubelskiego Centrum Ustug Socjalnych
dotyczace mozliwosci ewentualnej wspolpracy w zakresie organizacji okazjonalnych imprez

grupowych.
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W $cistej wspétpracy z warszawskimi wolontariuszami i pracownikami oddziatu wolontariusze
i podopieczni ,,mbU” wiaczyli sie aktywnie w akcje na rzecz pozyskiwania 1% podatkow od
podatnikow. Plakaty promujace Stowarzyszenie byly eksponowane w autobusach MPK Lublin, zas
ulotki byly dystrybuowane przez wolontariuszy i pedopiecznych Stowarzyszenia i umieszczane w
rdznych miejscach na terenie Lublina.

W 2010 r. koordynator lubelskiej filii oddzialu pozyskat takie darowizny rzeczowe na sume
szacowana na ok. 2 937 zt. (m.in. kwiaty dla solenizantek, wejscidwki na filmy w kinie ,Bajka”,
wejsciowki do Ogrodu Botanicznego, do Muzeum Zamoyskich w Kozlowce, do Skansenu, dary
rzeczowe; stodycze od firmy Solidarnosc, kremy od firmy Ziaja, dzemy od firmy Materne, ciasta od
cukierni Ambasador itp.). Dary rzeczowe przekazane z warszawskiej siedziby zostaly wreczone

seniorom podczas spotkan.

Poznanski oddziat Stowarzyszenia

Podstawowa forma dziatalnosci byly indywidualne wizyty wolontariuszy u starszych,
samotnych oséb, W 2010 r. odwiedzanych byto 37 osob w domach prywatnych oraz 4 osoby w
Domach Pomocy Spotecznej. Druga waing forma dzialalnosci byly akcje {w sumie 361), prowadzone
zarowno w siedzibie oddzialu, jak i poza nia. Wsrod regularnych spotkan grupowych mozemy
wyrozni¢ zajecia edukacyjne, sportowe i rekreacyjne. Ponizej przedstawiony zostat plan akcji
punktowych oraz akcii odbywajacych sie regularnie zrealizowany w 2010 roku.

Styczen

Wizyta artystdow z Klubu Dabrowka ,,Dabréwka u matych braci”.

Luty

Spotkanie z poeta - Grzegorzem Lipczynskim.

Marzec

Przyjecie z okazji Dnia Kobiet.

Wyjscie na wystawe ,FILMOWY POZNAN 1919-1939. IMPRESJE”- w Wielkopolskim Muzeum Walk
Niepodlegtosciowych.

Kwiecien

Salon Fryzjerski - wizyta uczennic Studium Fryzjerskiego - poradnictwo, farbowanie, strzyzenie
Wiosenny koncert ORKIESTRY KAMERALNEJ POLSKIEGO RADIA AMADEUS,

Wyjscie na ,Stowianski mit” - multimedialng wystawe na placu Wolnosci.

Maj

Koncert Inauguracyjny festiwalu” Ukrainska wiosna w Poznaniu” orkiestry Kijowska Kamerata z

solistami.

Koncert lwowskiego chdru Btahowist”: kosciot Dominikandw.
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Koncert Galowy - Balet z Teatru Opery i Baletu w Doniecku.

Teatr Nowy- spektakl ,,Kwartet”,

Czerwiec

Seans filmowy ,Listy do Julii”.

Lipiec

Wyjazdy z cyklu ,Wakacje Jednego Dnia”: Steszew oraz Racot.

Soplicowo

Wydarzenia kulturalne.

Wystawa ,Most. Wenecka prezentacja Sztuki” .

Wystawa szkicow, rysunkow - Stanistawa Oraczewskiego - Ogréd Botaniczny.

Sierpien

Wyjazdy z cyklu ,Wakacje jednego dnia”: Klasztor Benedyktynéw - Lubin; Biezyn - Gospodarstwo
agroturystyczne; wycieczka do Browaru Lecha

Wrzesien

Grzybobranie i ogniske z kietbaskami.

Dni Organizacji Pozarzadowych.

Dzien Kanadyjski - wizyta Kanadyjczykéw.

Kencert ,,Jesienne Klimaty”.

Pazdziernik

Obchedy Migdzynarodowego Dnia Osdb Starszych w restauracji ,,Rarytas Wiedenski”.
Koncert Orkiestry Kameralnej Polskiege Radia Amadeus.

Listopad

Spotkanie ze specjalisty - Federacja Konsumencka ,.Jak nie da¢ sie oszukac”.

Teatr Nowy ,,Pamig¢ wody”.

Grudzien

Spotkanie z kosmetyczka, wizyta uczennic Studium Medycznego, klasy kosmetyczne].
Dzienn Wolontariusza - spotkanie wolontariuszy  Stowarzyszenia w  ramach  obchodéw
Miedzynarodowego Dnia Wolontariusza - wyjscie na kregte.

Wyjscie do Teatru Muzycznego na ,,BIESIADA WIGILIJNAT,

Wigilia z udziatem podopiecznych i wolontariuszy oddziatu w restauracji ,,Jowita”.

Poznanski oddziat Stowarzyszenia prowadzi rowniez regularne akcje w siedzibie oddziatu.
Nalezg do nich akcje takie jak: gimnastyka relaksacyjna/joga, plastyka, muzyka, nauka jezykéw:
francuski, niemiecki i angielski, spotkania z psychologia, spotkania z historia sztuki,

imieniny/urodziny, zajecia teatratno-kabaretowe, rozmowy przyjaciot ,Tajemnice Poznania”,
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zajecia komputerowe, d{wiczenia pamieci i koncentracji, historia literatury, Dyskusyjny Klub

Filmowy, aqua aerobik, przedstawienia grupy teatralnej (w suntie 12 przedstawien).

Kontakty z mediami

W roku 2010 przedstawiciele poznanskiego oddziatu Stowarzyszenia ,,mbU” udzielali wywiadow

w ponizszych mediach:
1. 01.2010 - ,,my 50+” - , Zartujq z siebie i dajq radosc innym”
2, 05-07,2010 - ,Forum 50+” -, Seniorska grupa teatraing”
3. 07-08.2010 - ,my 50+” - ,Wakacje Jednego Dnia”

4. 27.07.2010 - ,,Gazeta Wyborcza” - ,Seniorze: zamiast do przychodni idZ na sitownie”

W minionym roku najwazniejszymi partnerami wspdtpracujacymi z oddziatem poznanskim
Stowarzyszenia byli: Urzad Miasta Poznania, Konsulat Honorowy Ukrainy, ZSZ nr 1 przy ul. Sw.
Floriana, Liceum Ogolnoksztatcace NR 2 w Poznaniu, DPS przy ulicy Ugory, DPS przy ulicy
Konarskiego, Kwiaciarnia Vivaldi, SIC! Centrum Inicjatyw Spotecznych, Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie, Wielkopolska Rada Koordynacyjna.

Otrzymane dofinansowanie:

W drodze konkursu oddziat w Poznaniu otrzymat dofinansowanie z Urzedu Miasta w wys.
57000, 00 zt (na okres od 22 marca do 21 grudnia 2010 roku) na cele statutowe: prowadzenie
placowki dziennej.

Szkolenia / konferencje:

W listopadzie 2010 r. przedstawiciele Stowarzyszenia uczestniczyli w szkoleniu
zorganizowanym dla przedstawicieli NGO przez Urzad Miasta Poznania, Wydziat Zdrowia i Spraw
Spotecznych, , dotyczacym zmian w procedurze ubiegania sie o dotacje.

W 2010 r. poznanski oddziat Stowarzyszenia otrzymat dary rzeczowe, migdzy innymi: kwiaty,
ubrania, stodycze, ciasta, kawa, napoje, bilety, drobny sprzet AGD. Sumaryczna warto$¢ dardw
rzeczowych wynosi 6430 zi.

Informacje dodatkowe:

1. Zgloszenie wolontariuszy Stowarzyszenia do konkursu ,Wolontariusz roku” w Kkategorii
zbiorowe] oraz indywidualnej.

2. Udziat w Poznanskim Dniu Organizacji Pozarzadowych.

3. Udziat przedstawicieli Stowarzyszenia w wyborach Miss Il Wieku (Pani Ludwika Kochman
zostata Pierwszg vice miss).

il
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Pozostata dzialalnosé Stowarzyszenia:

W roku 2010 Stowarzyszenie mali bracia Ubogich bardzo aktywnie wspétpracowato z ,Forum
50+. Seniorzy XXI wiekul”. W ramach prac w ,Forum 50+” Stowarzyszenie jest inicjatorem i
koordynatorem corocznych obchodéw Migdzynarodowego Dnia Oséb Starszych. W 2010 r. w ramach
tego swigta mialy miejsce: akcja spoteczna ,Starosc tez Radosé!” oraz piknik rodzinny w Ogrodzie
Saskim w Warszawie, W imprezie wzigly udziat organizacje pozarzadowe i instytucje samorzadowe,
a Prezydent Miasta Stotecznego Warszawy, jak co roku, objeta wydarzenie patronatem honorowym.

W miesigcach od stycznia do kwietnia 2010 r. zostala przeprowadzona akcja promocyjna
zwiazana z pozyskaniem 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych. Zebrane w ten sposéb srodki
w kwocie 34 534,71 zt zostaly przeznaczone na realizacje statutowe]j dziatalnosci Stowarzyszenia.

W roku 2010 Stowarzyszenie rozwijalo dziatalnos¢ miedzynarodowa w ramach Federacji
Miedzynarodowej ,les petits freres des Pauvres”. Delegat polskiego Stowarzyszenia wzial udzial w
pracach Zarzadu Federacji (2 spotkania).

W pazdzierniku 2010 roku, w Warszawie, odbyto sie Walne Zgromadzenie Federacji
Miedzynarodowej ,les petits freres des Pauvres”. Towarzyszyly mu warsztaty dla wolontariuszy i
kadry zarzadczej ocrganizacji zrzeszonych w ,pfP”. Przedstawiciele Stowarzyszenia: czlonkowie
zarzadu, pracownicy oraz wolontariusze wzigeli w nich aktywny udziat.

W ramach Roboczej Grupy Europejskiej ,pfP”" (EWG) w pracach grupy uczestniczyli
przedstawiciele Stowarzyszenia (2 spotkania}.

Na przelomie sierpnia 1 wrzesnia 2010 roku zostaly zorganizowanie wakacje
migdzyoddziatowe, w ktorych wzigto udziat 33 uczestnikow: osob starszych, wolontariuszy i 2
wspétkoordynatorow wyjazdu. Wyjazd miat na celu zaciesnianie wigzi pomigdzy wolontariuszami i
podopiecznymi Stowarzyszenia, a takZe nawiazanie interakcji miedzypokoleniowych.

We wrzesniu 2010 r. podjeto prace nad nowa strona internetowa Stowarzyszenia, w wyniku
czego w grudniu 2010 r. uruchomiono witryne w zmienionym ksztalcie i ze zaktualizowanymi
treéciami dotyczacymi dziatalnosici, a takze z dodatkowsa funkcjonalnoscia (np. kalendarium akcji
dostepne dla wolontariuszy itp.).

W grudniu 2010 r,, na zaproszenie europejskiej organizacji Age Platform dwoje
podopiecznych Stowarzyszenia wraz z osoba towarzyszacg (pomoc i ttumaczenie) wzieto udziat w
organizowanym przez Komitet Regiondw seminarium poswigconym partycypacji senioréw w dialogu
spotecznym w UE - PL.

W roku 2010 odbyty sie nastepujace Konferencje z udziatem przedstawicieli Stowarzyszenia
»nbU”:

- konsultacje Ustawy o rownym traktowaniu, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, styczen 2010

r.
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- zjazd Forum 50+. Seniorzy XXI wieku! - luty 2010 r.;

- konsultacje na temat programu przeciwdziatania ubdstwu o0séb starszych, Rzecznik Praw
Obywatelskich, marzec 2010 r.;

- debata ,,Priorytety w zdrowiu senioréw”, Narodowy Instytut Zdrowia, maj 2010 r.;

- IV Miedzynarodowa Konferencja Fundraisingu, maj 2010 r.;

- debata nt. tworzenia Rad Seniorow w Warszawie, czerwiec 2010 r,;

- ,Czy ich pamigc ma znaczenie” - podsumowanie projektu ,mbU” - Fam - EVZ, Stowarzyszenie
»mali bracia Ubogich”, wrzesien 2010r.;

- seminarium ,Pomiedzy domem a instytucjg”, listopad 2010 r.

Najwazniejsze umowy z darczyncami podpisane w imieniu Stowarzyszenia w roku 2010:

PKO BP - Regionalny Oddziat Detaliczny w Warszawie: 5000 zt
Accenture 2000 zt

Emporia - 10 000 zt

CM Osteomed 1500 zt

4.Walne Zgromadzenie cztonkdw Stowarzyszenia ,,mali bracia Ubogich”

Walne Zgromadzenie Stowarzyszenia ,,mali bracia Ubogich” odbyto sie w siedzibie Stowarzyszenia,
przy ul. Andersa 13 lok 28 w dniu 22 maja 2010 roku.

Ponizej przestawiono wykaz uchwal przegtosowanych w trakcie trwania Walnego Zgromadzenia:

UCHWALA WALNEGO ZGROMADZENIA numer: 01WZ/mbU/05/10

W sprawie:

1. Przyjecia sprawozdania Zarzadu za 2009 rok.

Odnesnie punktu 1

Walne Zgromadzenie przyjeto sprawozdanie Zarzadu za 2009 rok. Sprawozdanie w zataczniku. ‘
Glosowanie jednoglosne.

Za: 32 ‘
Wstrzymalo sie: 0

Przeciw: 0 |

UCHWALA WALNEGO ZGROMADZENIA numer: 02WZ/mbU/05/10

I3
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W sprawie:

1. Przyjecia sprawozdania finansowego Stowarzyszenia za 2009 rok.

Odnosnie punktu 1

Walne Zgromadzenie przyjeto sprawozdanie finansowe Stowarzyszenia za 2009 rok z
jednoczesnym zaznaczeniem/oéwiadczeniem, iz dochéd przeznacza na dziatalnosc pozytku
publicznego, ktdra jest dzialalnoscia statutowa podmiotu.

Gtosowanie jednoglosne.

2a: 32
Wstrzymalo sie: 0

Przeciw: 0

UCHWALA WALNEGO ZGROMADZENIA numer: 03WZ/mbU/05/10
W sprawie:

1. Przeniesienia niewykorzystanych srodkow finansowych z roku 2009 na rok 2010.

Odnosnie punktu 1

Walne Zgromadzenie zaakceptowato przeniesienie niewykorzystanych srodkow finansowych z
roku 2009 na rok 2010,

Glosowanie jednogtosne

Za: 32
Wstrzymalo sie: 0

Przeciw: O

UCHWALA WALNEGO ZGROMADZENIA numer: 04WZ/mbU/05/10
W sprawie:

1. Przyjecia sprawozdania Komisji Rewizyjnej za 2009 rok.

Odnosnie punkiu 1

Walne Zgromadzenie przyjeto sprawozdanie Komisii Rewizyjnej za 2009 rok. Sprawozdanie w
zataczniku.

Glosowanie jednogtosnie.

Za: 32
Wstrzymalo sie: 0
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Przeciw: 0

UCHWALA WALNEGO ZGROMADZENIA numer: 05WZ/mbU/05/10

W sprawie:

1. Udzielenia Zarzadowi Stowarzyszenia absolutorium/skwitowania.

Odnosnie punktu 1

Walne Zgromadzenie udzielito Zarzadowi Stowarzyszenia absolutorium/skwitowania.

Glosowanie jednogtosne.

Za: 32
Wstrzymato sie: 0
Przeciw: 0

UCHWAL A WALNEGO ZGROMADZENIA numer: 06WZ/mbU/05/190

W sprawie:

1. Akceptacii kandydatury Aleksandry Saporznikew na czionka zarzadu oddziatu
poznanskiego.

Odnosnie punktu 1

Walne Zgromadzenie udzielito akceptacji kandydatury Aleksandr Saporznikow na cztonka
zarzadu oddziatu poznanskiego.

Gtosowanie jednostosne

Za: 32 |
Wstrzymato sig: 0

Przeciw: O

UCHWALA WALNEGO ZGROMADZENIA numer: 07WZ/mbU/05/10
W sprawie:

1. Akceptacji kandydatury Aleksandry Saporznikow na cztonka zarzadu Stowarzyszenia ,,mali

bracia Ubogich” I
2. Akceptacji kandydatury Joanny Kielasinskiej na cztonka zarzadu Stowarzyszenia ,mali |
bracia Ubogich”

Odnosnie punktu 1
Waine Zgromadzenie udzielito akceptacji kandydatury Aleksandry Saporznikow na cztonka
zarzadu Stowarzyszenia ,,mali bracia Ubogich”
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Glosowanie jednogtosne

Za: 32
Wstrzymalo sie: 0
Przeciw: O

Odnosnie punktu 2

Walne Zgromadzenie udzielito akceptacji kandydatury Joanny Kielasinskiej na cztonka zarzadu

Stowarzyszenia ,,mali bracia Ubogich”

Za: 22
Wstrzymato sig: 10

Przeciw: 0

IIl. Skrécona Informacja finansowa z dziatatnosci za rok 2010 (petna, zawierajaca rachunek zyskow
i strat, bilans oraz informacje dodatkowa znajduje sig w Sprawozdaniu finansowym Stowarzyszenia

,,mali bracia Ubogich”, stanowiacym odrebny dokument),

[ Wptywy:
1. Dotacje
2. Granty
3. Wplaty uczestnikow
4, Sktadki czlonkowskie
5. Inni sponsolzy:
- publiczni
prywatni
Lp. |Zrédto Kwota
1. Dotacje 535.355,42
2. Granty B - - 12.300,00
3. Wptaty uczestnikow:
- wyjazd wakacyjny 2.584,72
- inne 1.562,00
4, Sktadki cztonkowskie 490,00
5. Inni sponsorzy:
- darowizny od 0s6b prywatnych 5.934,38
- wptaty tytutem 1% 34.534, M1
- publiczni 7.000,00
6. Réznica zwiekszajaca przychody roku nastgpnego 169.177,07
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Razem 768.938,30
1. Wydatki:
L.p. |Rodzaj wydatkow Kwota
1. Wynagrodzenia, w tym 166.295,34
a. osobowe (etaty) 140.511,75
b. za umowy zlecenia, o dzieto, honoraria 25.783,59
2. Narzuty na wynagrodzenia (ZUS, FP) 26.027,16
3. Optaty za lokal - czynsz 55.431,94
4, Oplaty eksploatacyjne (energia, woda, ogrzewanie, wywoz | 1.453,92
nieczystosci, ubezpieczenia lokalu)
5. Optaty za tetefony, Internet 10.052,59
6. Koszty dziatalnosci (wybra¢ te, ktore wystepuja,
ewentualnie uzupetni¢ np. materialy do terapii, zywnosc, | 287.190,15
wyzywienie, srodki czystosci, odziez, posciel, drobny
sprzet rehabilitacyjny, materialy biurowe, szkolenia}
7. Koszty wyposaZzenia, napraw, remaontow 0
8. Pozostate koszty (wyszczegolnic jakie)
- ZuZzycie materiatow 27.214,79
ustugi  inne: ksiggowe, bankowe, ubezpieczenia,|36.587,29
ubezpieczenie wolontariuszy
Razem 610.253,18

Prezes Stowarzyszenia
»malt bracia Ubogich”
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karbnik Stowarzyszenia
nmali bracia Ubogich”
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