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Spoko senior
chwyta zycie

Uzywa Facebooka i Twittera,
slucha muzyki z ogromnych
glosnikow, do znajomych pisze
e-maile i SMS-y, prowadzi tez
portal internetowy. Wlasnie
skonczyia 78 lat

Panig Haline Ziotkowskg z War-
szawy poznalam przypadkowo.
Elegancka blondynka o krotkich
wlosach. biegla szybko do autobu-
su.—Ale pani maenergie! —powie-
dzialam z zachwytem. — Wiesz ko-
chanie, ja cady czas czuje sie mio-
da - odpowiedziata. Wiasnie wra-
cala z kawki ,,u kolezanki”. A po-
tem zaprosila mnie na herbate.
Jei niewielkie mieszkanie na war-
szawskie] Ochocie w niczvim nie
zdradza, ze mieszka tu starsza 0so-
ba: nie ma tu ciemnych mebli, nat-
loku obrazkow i porcelanowyvch fi-
gurek. Mebli jest niewiele. Na sto-
likuw kuchni leza wydruki z prze-
pisami, w pokoju uwage zwracalg
duze gloéniki podigezone do kom-
putera. To z nich pani Halina stu-
cha muzvki: od Marvli Rodowicz
do Red Hot Chili Peppers. Kiedy
przedstawia mi dyskografie, us-
miecham sie: - Rozumiem Marek
Grechuta, ale Lady Gaga?

Pani Halina pokazuje mi portal in-
ternetowy Spokosenionpl, kiory
powstal dzieki Stowarzyszeniu
»~mali bracia Ubogich” {pomaga
starszym, skupia miodych wolon-
tariuszy). PaniHalina, ktorej maz
zmari, a syn nie mieszka w War-
szawie, takze ma swoja wolonta-

htip://emetro.newspaperdirect com/epaper/services/PrintArticle ashx...

Pani Halina na Spokosenior.pl uczy,
jak czerpat 7 Zycia na emeryturze

riuszke: — Traktuje jg jako przyja-
citlke, z ktora mozna poplotkowac,
a nie uzala¢ sie nad soba. Tego nie
lubie! - méwi. — Na Spokoseniorpl
tlumacze starszvm ludziom, jak
czerpaé radose z Zveia, nawet Kie-
dv nie ma sie 20 1at — dodaje. Poka-
Zuje mi swoje wpisy i reklame Mie-
dzvnarodowego Dnia Osob Star-
szvch: na zdjeciu widaé, jak zmlo-
da dziewezyna jedzie na tandemie.
Na emeryturze. jak sama mowi,
chee czerpad z Zyveia tak samo wie-
le, jak ludzie miodzi. Dlatego wy-
klada na ,.Uniwersytecie III wie-
ku” (uczv esperanto, nauczyvia sie
g0 majac 35 lat, a pdiniej zostala
nauczyeielky tego jezvka w lice-
um)ipodrozuje. Zwiedzila niemal
cala Europe, a jej kolekeja zdjec
juz nie miesci sie na komputerze,
Niediugo znow wyijezdza: na Kon-
gres Kolejarzy Esperantystow do
czeskiego Libercu. Na koniec py-
ta mnie o moi nick na Skypie
iobiecuje pisac. Tvlko czy znajdzie
czas?

joanna Socha
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