	PLAN ZAJĘĆ NA LUTY

	DATA
	ZAJĘCIA


	GODZ:

	1.02

środa
	ZAJĘCIA TEATRALNE

ZAJĘCIA KOMPUTEROWE dla zaawansowanych

J. ANGIESKI dla początkujących

nie ma hiszpańskiego!
	11:00

12:30

12:30

-

	2.02

czwartek
	SAMOOBRONA

ZAJĘCIA TANECZNA  z Martą
	12:00

14:30

	3.02

piątek
	ŚIEWAJĄCE PIANINO
	11:30

	6.02

poniedziałek


	GIMNASTYKA Z LUDWIKĄ

Spotkanie z twórczością Bułata Okudżawy

PLASTYKA
	10:30

11:30

13:30

	7.02

wtorek


	J.FRANCUSKI dla początkujących 

JOGA w Centrum Harmonia

TRENING PAMIĘCI z Weroniką
	11:00

12:00

13:30

	8.02

środa


	ZAJĘCIA TEATRALNE

ZAJĘCIA KOMPUTEROWE dla początkujących
J. ANGIESKI dla początkujących

J. HISZPAŃSKI
	11:00

12:30

12:30

14:15

	9.02

czwartek


	SAMOOBRONA

KLUB FILMOWY PRZY HERBATCE

ZAJĘCIA TANECZNA  z Martą
	12:00

11:00

14:30

	10.02

piątek
	Spotkania z poezją Pana Grzegorza Lipczyńskiego

ŚIEWAJĄCE PIANINO
	10:30

11:30

	13.02

poniedziałek
	GIMNASTYKA Z LUDWIKĄ

ZAJĘCIA TEATRALNE
	10:30

11:30 – 13:00

	14.02

wtorek
	J.FRANCUSKI dla początkujących 

POPOŁUDNIE Z GRAMI
	11:00

12:30

	15.02

środa
	SPOTKANIE PRZYJACIÓŁ
	12:30

	16.02

czwartek
	SPOTAKNIE Z PSYCHOLOGIEM 

(Panią Agnieszką Buchlą)
SAMOOBRONA
	10:30

12:00

	17.02

piątek
	TERAPIA TAŃCEM  z Kasią w centrum Harmonia
	11:00

	18.02

sobota


	Koncert Walentynkowy z udziałem naszej grupy teatralnej, Oczywiście w imieniu własnym, i Stowarzyszenia „Przystań” i organizatorów koncertu, zapraszamy wszystkich „małych braci Ubogich” do Schronu Kultury Europa na  koncert. adres ul. Rolna 24 wejście od strony podwórza. Koncert rozpoczynamy o godzinie 18.00 
	18:00.

	20.02

poniedziałek
	GIMNASTYKA Z LUDWIKĄ

ZAJĘCIA TEARTALNE
	10:30

11:30- 13:00

	21.02

wtorek
	J.FRANCUSKI dla początkujących 

POPOŁUDNIE Z GRAMI
	11:00

12:30

	22.02

środa
	SPOTKANIE Z FIZJOTERAPEUTKĄ
	12:00

	23.02

czwartek
	KLUB FILMOWY PRZY HERBATCE
SAMOOBRONA
	11:00

12:00

	24.02

piątek
	Spotkanie z poezją Pana Grzegorza Lipczyńskiego

PRZYJĘCIE URODZINOWO-IMIENINOWE
	10:30

13:00

	26.02

niedziela
	TEART STREFY CISZY

Spektakl „SMACZNEGO”(opłata 2 zł i zapisy w biurze)
	18:00.

	27.02

poniedziałek
	GIMNASTYKA Z LUDWIKĄ

RĘKODZIEŁO

J.NIEMECKI

J. ANGIELSKI  dla zaawansowanych z Weroniką
	10:30

11:30

11:30

13:30

	28.02

wtorek
	J.FRANCUSKI  dla początkujących

POPOŁUDNIE Z GRAMI 

TRENING PAMIĘCI  z Weroniką
	11:00

12:30

13:30

	29.02

środa
	ZAJĘCIA TEATRALNE

ZAJĘCIA KOMPUTEROWE dla zaawansowanych 

J. ANGIESKI dla początkujących

J. HISZPAŃSKI
	11:00

12:30

12:30

14:15


Zajęcia zawsze powinny odbywać się według planu, ale czasem z różnych przyczyn prowadzący wolontariusz je odwołuje. Ważne jest byście, Drodzy Seniorzy, wpisywali się na nasze listy obecności, bo wtedy wiemy kogo powiadomić, w razie gdy dane zajęcia  miały by się nie odbyć.

Od dnia 13.02.2012 do 24.02.2012 są FERIE  i nasi wolontariusze wyjeżdżają dlatego wielu zajęć przez ten okres nie ma w planie.
